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Aktuellt pa bulleromradet

S4, antligen, har vi kunnat genomfora vart forsta fysiska
seminarium pa 6ver tva ar! Det var med stor glddje vi
atersdg er i natverket och under en halvdag diskuterade
byggbullerproblematiken ilanet. | det har nyhetsbrevet
summerar vi laget infor sommaren och ser fram emot
nya tag till hosten. Bland annat tar vi hojd for ett nytt
seminarium pa temat “l sparen av Trafikbuller-
forordningen — Blir det bra det vi bygger?” Las garna
aven vart personportratt med Magnus Lindqvist, var nya
nationella bullersamordnare.

Uppfoljning av Byggbullerseminariet

Den 12 maj gick vart forsta fysiska seminarium pa over tva ar av
stapeln. Temat for dagen var “Byggbuller — En tillfallig storning
eller olagenhet?” och drog cirka 55 deltagare. Nagra budskap fran
dagen kan sammanfattas enligt foljande:

e Kommun och verksamhetsutovare behover tidigt fora
dialog med narboende om vad som hander och kommer
att handa framover.

e Detdravgorande att verksamhetsutovaren har en bra och
tydlig dialog med underentreprendrer gallande buller.

e Det arviktigt att ansvariga vidtar bullerreducerande
atgarderigod tid innan arbetet borjar.

e Krav behover stdllas pa verksamhetsutdvaren att anpassa
arbetssatt och tider utifran narheten till bostader.

e Frdgor om byggbuller bor hanteras tidigt i processen, helst
redan vid planldaggning och sarskilt vid stora projekt.

e Stort behov finns av battre samordning i tidigt skede och
under processen, mellan byggaktorer, entreprendrer,
tillsynsmyndigheten och kommunen.
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Detta ar Bullernatverket

Bullernatverket i Stockholms |an &r ett
natverk for samverkan i bullerfragor.
Natverket drivs gemensamt av
Lansstyrelsen i Stockholms lan,
Stockholms stad, STORSTHLM och
Centrum for Arbets- och Milj6-medicin
vid Region Stockholm.

Malet med natverket ar att 6ka den
regionala kompetensen inom
bulleromradet och att skapa
forutsattningar for att miljomalen for
buller ska uppnas.

Natverket ska stimulera
erfarenhetsutbyte och utveckling av
metoder for att atgarda bullerproblem
samt bidra till kunskapsspridning inom
buller- och l[judmiljofragor. Natverket ska
ocksa vara ett forum som bidrar till
samarbete dver yrkesgranser.
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e Byggbuller kan hanteras i planbeskrivningens
genomfoérandedel, men PBL &r inte helt tydlig kring hur
byggbullerfragor ska hanteras i planskedet.

Material fran dagen hittar du pa var hemsida:

Seminarier | Bullernatverket Stockholms lan (bullernatverket.se)

Uppdatering av hemsidan

Under 2022 pagar ett arbete med att bygga upp en ny hemsida for
Bullernatverket i regi av Centrum for arbets- och miljomedicin
(CAMM), Region Stockholm. Primara syften med bytet av
hemsidans plattform ar att underlatta tillganglighetsanpassning
och sakerstalla 1angsiktig drift, men vi hoppas dven kunna
forbattra sidans funktionalitet och utformning. Den nya hemsidan
forvantas kunna tas i drift till hosten 2022.

Har du forslag pa innehall eller nyheter till Bullernatverkets
hemsida gar det bra att hora av sig till:

charlotta.eriksson@regionstockholm.se

Andringar i Forordning (2004:675) om omgivningsbuller

Till foljd av andringar i EG-direktivet om omgivningsbuller
infordes fran den 14 juni 2022 andringar i férordningen om
omgivningsbuller (SFS 2004:675 t.0.m SFS 2022:414), 2, 83, 12, 15
och 15a §8. Férandringarna avser en forlangning av tiden for
faststallande av atgardsprogram, fran 1 ar till 2 ar efter genomford
bullerkartlaggning (8a §), samt innehallet i atgardsprogrammen.
Storre fokus l1aggs pa att bedoma pa vilket satt och i vilken
omfattning personer som utsatt for buller paverkas av skadliga
effekter av bullret (12 §, punkt 4).

Atgardsprogrammen ska nu dven innehélla en uppskattning av
antalet personer som i minskad omfattning a) paverkas av
skadliga effekter av buller, till féljd av de bullerminskande
atgarder som vidtagits, och b) kommer att paverkas av skadliga
effekter av buller, efter att de planerade bullerminskande
atgdrderna ar vidtagna (12 §, punkt 10).

Andringarna gor ocksa géllande att Naturvardsverket ska gora de
bullerkartlaggningar och 3tgardsprogram som sants till
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myndigheten tillgangliga for allmanheten och andra som ar
berdrda och har intresse avdem (15a 8).

Forordning (2004:675) om omgivningsbuller Svensk
forfattningssamling 2004:2004:675 t.0.m. SFS 2022:414 -

Riksdagen

Kommissionens delegerande direktiv (EU) 2021/1226

Handbok — God ljudmilj6 i parker

| ett tidigare nyhetsbrev (nr. 31) informerade vi om Stockholms
stads arbete med att ta fram en handbok om hur man kan arbeta
med ljudmiljon i parker och tatortsnara rekreationsomraden.
Handboken, som bland annat innehaller verktygslada,
kunskapssammanstallning och forslag till mal for ljudmiljon i
parker, finns nu publicerad pa Stockholms stads hemsida:

Handbok - God ljudmiljo (tillstand.stockholm)

Regionala Milj6- och Samhéallsbyggnadsdagen 2022

Arets regionala miljé- och samhéllsbyggnadsdag gér av stapeln
den 14 september i Landstingshuset, Stockholm. | ar kommer
konferensen fokusera pa hur byggsektorn kan stélla om och
utveckla mer cirkulara och hallbara I6sningar. Under dagen
kommer du att fa inspiration och ta del av goda exempel pa hur
cirkulara l6sningar kan minska resursanvandning och utslapp,
daribland buller. Samtidigt som det daven kan bidra till en
ekonomisk lonsamhet och en 6kad folkhalsa.

Malgruppen for den regionala miljo- och samhallsbyggnadsdagen
ar tjdnstepersoner, beslutsfattare och experter i Stockholms lén
som arbetar med samhallsbyggnad, avfallsfragor, miljo, folkhalsa,
hallbarhet, trafikplanering med mera!
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Personportrétt — Magnus Lindqvist

-Magnus Lindqvist, du ar ett valkant ansikte inom Bullernatverket
som har jobbat med bullerfrdgor i manga ar, bland annat pa
Boverket och i Stockholms stad. Men nu har du fatt en ny roll som
nationell bullersamordnare vid Naturvardsverket, kan du beratta
lite mer om det?

-Den nationella bullersamordningen dr en samverkan och
erfarenhetsutbyte mellan ndgra av de mest berérda myndigheterna och
Naturvdrdsverket har i uppdrag att hélla ihop arbetet. Aven om olika
aktérer har olika roller, uppdrag och lagstiftning att férhélla sig till sé vill
vi ju samma sak — stréiva mot goda ljudmiljéer i alla delar av samhdillet.
Det finns en stor potential i att flera myndigheter drar Gt samma héll och
dr éverens om vdgen framat. Samordningen kommer att ges 6kad
prioritet framéver och synas utdt pa flera olika sétt. Ovriga medverkande
myndigheter dr Boverket, Folkhdlsomyndigheten, Trafikverket,
Transportstyrelsen och linsstyrelserna. Mer information Nationell
samordning av omgivningsbuller (naturvardsverket.se)
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-Med all din erfarenhet i ryggen, vilka tycker du ar de viktigaste
fradgorna att jobba med just nu pa bulleromradet?

-Det finns en neddtgdende trend i prioritering av bullerfrdgor som mdste
brytas. Definitionen pé vad som kan betraktas som acceptabel ljudmiljé
har férskjutits. Samtidigt sker ocksa férbdttringar genom elektrifiering av
fordon och mer uppmdrksamhet inom omrdaden som inte prioriterats
tidigare. En nyckel till framgdng dr att hitta multifunktionella I6sningar
som utéver bdttre ljudmiljéer dven ger foérbéttringar inom andra
omrdden, som att mer grénska bdde ger en bdttre akustisk miljé och
andra ekosystemtjdnster.

-Vilken roll ser du att Bullernatverket ska ta i lanet framover for att
kunna verka som mest effektivt for en battre ljudmiljo i
Stockholms lan?

- Att fortsdtta vara en viktig aktér for informationsspridning och
ndtverkande, bade inom och mellan olika yrkesomrdden. Gérna ocksa att
ta initiativ till samarbeten och satsningar pa kunskapsuppbyggnad eller
forskningsbehov. Samverkan med den nationella bullersamordningen
kénns som en sjélvklar del!

-Ar det nagot annat medskick du vill Iamna till Bullernatverkets
foljare?

-Aterkoppla girna med synpunkter och é6nskemdl om vilka satsningar ni
ser behov av. Vilka frdgor behéver uppmdrksammas och diskuteras? Det
gdller bade bullerndtverket och den nationella samordningen, det finns
mdjlighet att paverka vilka prioriteringar som gors.

Lansstyrelsen Stockholms
stockhotm  \& stad STORSTHLM JL

Centrum for arbets- och miljomedicin
REGION STOCKHOLM
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Halsopaverkan

Flygbuller Bromma — Sa paverkades stockholmarna av
minskat flygbuller under covid-19-pandemin

Minskat flygbuller under pandemin ledde till battre halsa for
boende runt Bromma flygplats. Det visar en ny studie fran CAMM,
Region Stockholm, dar forskare har kartlagt hur minskningen av
flygbuller runt Bromma flygplats under covid-19-pandemins
forsta vag paverkade stockholmarnas vardagliga aktiviteter,
valmaende och halsa. Rapporten bygger pa en enkdtundersokning
som gatt ut till boende i ndgot av tre omraden med olika hog
flygbullerniva (46-50; 50-55 samt =55 dB FBN) runt Bromma
flygplats. Enkdten besvarades ocksa av en referensgrupp med
boende i Nacka som inte utsatts for flygbuller.

Resultat frdn undersokningen visar att flygbuller i en
normalsituation, det vill saga som fore covid-19-pandemin, kan
kopplas till flera negativa effekter pd manniskors vardagliga
aktiviteter, valmaende och hélsa. Det fanns tydliga samband
mellan flygbullernivan utomhus vid deltagarnas bostad och alla de
besvar som undersoktes, som till exempel allman stérning,
sjalvskattat halsotillstand, talforstaelse, koncentration, sémn och
stressrelaterade symptom. Resultaten visade ocksa pa en tydlig
minskning av besvdren under pandemin da bullret reducerades.
Bland annat minskade andelen som stérdes mycket eller valdigt
mycket av flygbuller med mellan 63 och 77 procent i de olika
exponerade grupperna jamfort med fére pandemin.

Har kan du ta del av rapporten i sin helhet: Flygbuller — Bromma
Sa paverkades stockholmarna av minskat flygbuller under covid-
19-pandemin (regionstockholm.se)

Nytt forskningsprojekt om Trafikbuller och barns hélsa

Hur paverkas barn och unga i Stockholms |an av trafikbuller? Det
vill man ta reda pa i ett nytt projekt som drivs av CAMM, Region
Stockholm. Projektet bygger pa svar fran den nationella
miljohalsoenkdten 2019 fran cirka 15 ooo barn och deras foréldrar
i lanet dar man ocksa gor en bedomning av ljudnivaerna fran trafik
i barnens hemmiljé. Aven betydelsen av tillgang till tysta gréna
rekreationsomraden ska undersokas.
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Syftet med projektet dr att ta reda pa hur manga barn i lanet som
faktiskt utsatts for buller fran trafiken och att kartldagga hur bullret
samvarierar med olika storningseffekter bland barnen. | dagslaget
saknas uppgifter om hur manga barn i Stockholms 1an som bor i
omraden med forhojda ljudnivaer fran trafiken, ndgot som
forsvarar mojligheterna att folja upp effekterna av bullret pa
barnens valmaende och hdlsa. Man vet heller inte i dagslaget hur
manga barn som har tillgang till tysta grona rekreationsomraden,
ndgot som eventuellt kan motverka negativa effekter av bullret.

Hur barns halsa paverkas av trafikbuller ska undersokas i nytt
projekt (regionstockholm.se)

Konferenser

International Conference on Industrial Noise Control Regulations,
23-24 juni, Oslo, Norge.

International Conference on Buildings and Noise Control, 19-20
juli, Kopenhamn, Danmark.

International Conference on Wind Turbine Noise Control
Engineering, 19-20 juli, Helsingfors, Finland.

ICSV28 — 28" International Congress on Sound and Vibration,
24-28juli, Singapore.

Inter-Noise 2022, 51 International Congress and Exposition on
Noise Control Engineering, 21-24 augusti, Glasgow, Skottland.

ICA 2022 — 24 International Congress on Acoustics, 24-28
oktober, Gyeongju, Sydkorea.
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Domar
Nagra av den senaste tidens domar om omgivningsbuller.

MMD M3454-21 Buller fran skjutbana, Sodertalje kommun

Mark- och miljodomstolen anser att namnden inte haft tillrackligt
med underlag for att besluta om utokade verksamhetstider. De
verksamhetstider som gallde innan det aktuella beslutet ska galla
for samtliga banor. | dvrigt avslas dverklagandena.

MMD M 7497-21, Buller fran spartrafik, Nacka kommun

Mark- och miljodomstolen avslar dverklagandet. Néamnden har
haft fog for att avsluta drendet utan ytterligare atgarder an de
som har vidtagits och erbjudits. Varken bullerskarm eller
hastighetssdnkning bedéms som rimlig dtgard.

MMD M 6096-21, Utdomande av vite for Cementa, Gotland

Mark- och miljodomstolen démer att Cementa forpliktas att
betala vite pa en miljon kronor till staten da de tillatna
bullernivaerna har 6vertratts vid fabriken i Slite. Yrkandet om
utdémande av ytterligare vite om 100 000 kr avslas.

MMD M 1785-22, Buller fran elever pa skola, Stockholms
kommun

Mark- och miljddomstolen bedomer i likhet med
underinstanserna att stérningen ska anses utgora en olagenhet
och avslar 6verklagandet. Bedomningen gors mot bakgrund av att
skolan har vidtagit forebyggande atgarder samt att de anmalda
storningarna i ovrigt forekommer utanfor skolans verksamhet och
i ett tatbebyggt omrade.

MMD M 7178-21, Buller fran Grona Lund, Stockholms
kommun

Klagomal om maskin- och musikbuller med lagfrekventa
ljudkomponenter. Mark- och miljodomstolen andrar
underinstansernas beslut och dterforvisar frdgan om utredning av
buller gallande en &kattraktion. Overklagandet avslas i 6vrigt.
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MOD M 3779-21, Buller frdn verksamhet, Tanums kommun

Mark- och miljoéverdomstolen dterforvisar arendet till ndmnden
for fortsatt handlaggning. Som skal anges att det har framkommit
att produktion bedrivs nattetid men att det i de utforda
bullermatningarna inte framgar om bullervillkoret innehdlls vid
sadan produktion.

MOD P 4236-21, bygglov om plank, Uppsala kommun

Mark- och miljéoverdomstolen bedémer att ett plank som skulle
fungera bland annat som bullerskydd tillgodoser ett angelaget
gemensamt behov och att det darfor finns forutsattningar att ge
bygglov for planket trots att dtgarden strider mot detaljplanen.

MOD P 12635-20, Faststallande av detaljplan, Osterakers
kommun

Mark- och miljéoverdomstolen faststaller kommunens beslut att
anta detaljplanen d3 de bedomer att det allmédnna intresset ska
ges foretrade framfor det enskilda intresset att behalla den
nuvarande markanvandningen i planen. T.ex. anges att styra
bebyggelseutvecklingen i forhallande till omgivningen, som t.ex.
att undvika bostader pa platser dar oldgenhet for manniskors
hélsa kan uppstd, vager tyngre an det enskilda intresset av att
behalla den nuvarande markanvéandningen i planen.

MMD P 6567-21, Antagande av detaljplan, Lessebo kommun

Mark- och miljodomstolen avslar dverklagandena. De konstaterar
att detaljplanen innebar att landskapsbilden delvis kommer att
forandras. Trafiken i omradet kommer ocksa att 6ka nagot, vilket
kan innebara storningar for omgivningen. Enligt domstolen utgor
olagenheterna dock inte skal for att upphava detaljplanen.

MOD P 14235-20 Bygglov om motorsportanlaggning,
Gotlands kommun

Mark- och miljédverdomstolen andrar mark- och miljodomstolens
dom och aterforvisar drendet till ndmnden for fortsatt
handlaggning. Det har inte gjorts ndgon provning av den samlade
effekten av bullerstérningarna fran motorsportanlaggningen och
de tva taktverksamheter som finns i narheten.

vy

o Lansstyrelsen o] Stockholms ) o
@ Stockholm stad STO RSTH I_M __y l_ gmt;gmmf"or arbets- och miljémedicin



o33

Bullernatverket
STOCKHOLMS LAN

Bullernatverkets kommande seminarier

Host 2022

| sparen av trafikbullerforordningen — Blir det bra det vi
bygger?
Bullernatverket bjuder in till ett seminarium som kommer att

belysa konsekvenser av den nya Trafikbullerférordningen, SFS
2015:216.

Tid: Prelimindirt 17 eller 18 november 2022.
Plats: Lansstyrelsen Stockholm, Grand.

Program och lank till anmalan: Kommer till hésten.

Bullernatverkets samordningsgrupp passar harmed pa att dnska
alla en riktigt Glad Sommar!!

Magnus, Stefan, Karolina, Anna, Sara och Lotta
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