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Aktuellt pa bulleromradet

| detta nyhetsbrev bjuder vi pa ett axplock av aktuella nyheter pa
bulleromradet. Har kan du till exempel Idsa om att det pagar ett
arbete att inforliva den nya EU-gemensamma berdknings-
metoden CNOSSOS i Sverige, att Boverkets andringar i BBR ar
ute pa remiss, och att det nu kommit en dom i det
uppmarksammade fallet om bullerstorningar vid idrottsplatsen
Boovallen i Nacka.

EU-direktivet om omgivningsbuller (END)

| december arrangerades ett informationsmoéte med rad och tips
infor kommande bullerkartldaggning enligt férordningen om
omgivningsbuller. Inbjudna var de kommuner som omfattas av
direktivet, dvs fler an 100 000 invanare. Tyréns ansvarade for
informationen pa uppdrag av Naturvardsverket. De som dnskar ta
del av underlaget kan vanda sig till Naturvardsverket.

Som vi tidigare berattat pagar ett arbete med att inforliva den nya
EU-gemensamma bullerberdakningsmetoden fér svenska
forhallanden. Arbetet gors pa uppdrag av berérda myndigheter av
Statens vag- och transportforskningsinstitut, VTI, m.fl. inom det
sk. Kunskapscentrum om buller. De ska dven ge rad och
vagledning inom omradet. Hittills framtaget material finns har:

Remiss av &ndringar i BBR

Boverket har tagit fram ett forslag till revidering av avsnitt 7 i
Boverkets byggregler. Bland annat féreslas att hanvisning till
standarder tas bort, vilket kan fa konsekvenser. Remissen ligger
ute till den 9 april.
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Detta ar Bullernatverket

Bullernatverket i Stockholms lan ar
ett natverk for samverkan i buller-
fragor. Natverket drivs gemensamt
av Lansstyrelsen i Stockholms lan,
Stockholms stad, STORSTHLM och
Centrum for Arbets- och Miljo-
medicin vid Region Stockholm.

Malet med natverket ar att 6ka den
regionala kompetensen inom
bulleromradet och att skapa
forutsattningar for att miljomalen for
buller ska uppnas.

Natverket ska stimulera
erfarenhetsutbyte och utveckling av
metoder for att atgarda
bullerproblem samt bidra till
kunskapsspridning inom buller- och
ljudmiljofragor. Natverket ska ocksa
vara ett forum som bidrar till
samarbete Over yrkesgranser.

Centrum for arbets- och miljomedicin

REGION STOCKHOLM
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Trafikverkets interna riktlinjer

I nyhetsbrevet maj 2020 (nr 23) skrev vi om ett pagdende arbete
att uppdatera Trafikverkets interna riktlinjer och handledning for
buller. Nya riktlinjer finns nu pa Trafikverkets hemsida och galler
fran 1 januari.

Forskningsprojekt om fasadatgarder

VTI har pa uppdrag av Trafikverket startat ett projekt som syftar
till att undersoka eventuella positiva hadlsoeffekter av de
bullerreducerande fasadatgarder som Trafikverket genomfort.
Effektsamband mellan fasadatgarderna och hjart-karlsjukdom
kommer att studeras. Projektet beraknas paga storre delen av
2021.

Friluftslivets ar

Friluftslivets ar 2021 ar ett samarbete mellan manga olika aktorer
med syfte att lyfta fram friluftslivet och de varden som finns. Ett av
dessa varden ar behoven av tystnad och bra ljudmiljé i natur- och
rekreationsmiljoer. Hjalp till att paminna om och varna betydelsen
av goda ljudmiljoer for rekreation!

Grona och trygga samhaéllen

Regeringen har beslutat om att inrdtta ett stod for att framja
stadsgronska och ekosystemtjanster i omraden med
socioekonomiska utmaningar. Bade kommuner, fastighetsagare
och andra aktérer kan soka stodet. | likhet med det tidigare stodet
om Gronare stader sa bor dven har finnas mojlighet att genomfora
atgarder som bade utvecklar ekosystemtjanster och forbattrar
ljudmiljon, t.ex. grona tak och vaggar eller bullerskyddsskarm med
gronska.
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Boverket har fatt i uppdrag att administrera stédet och forslag till
foreskrifter ar pa remiss under februari

Ljud i virtuell miljo

Avdelningen for teknisk akustik vid Lulea universitet driver
tillsammans med Tyréns ett forskningsprojekt for att utveckla
virtuella ljud i 3D-miljéer. Virtuella 3D-verktyg anvands allt oftare
for att lattare askadliggéra kommande fordandringar och tillagg i
bade landskap, byggnader och stdader. Forhoppningen ar att med
virtuella ljud kopplat till verktyget kan exempelvis
bullerskdrmande atgarder provas audiovisuellt redan pa
skisstadiet och ge en battre uppfattning om den férandrade
ljudbilden och darmed ett battre beslutsunderlag.

Manniskans buller i havet ett vaxande problem

Haven ar bullriga och det ar ett vaxande problem enligt en
forskningssammanstallning pa 538 vetenskapliga artiklar,
publicerad i Science. Problemet utgors av konstanta bullerljud fran
exempelvis battrafikleder, som skulle kunna beskrivas som att bo
precis bredvid E4:an, men ocksa tillfalliga ljud som nar ett
vindkraftverk ska palas ned i havsbotten. Fiskar, tumlare och
djurliv drabbas av horselskador och trangs undan fran platser dar
det Iater som mest. Den har artikeln kommer enligt svenska
forskare med stort och 6vervaldigande bevis for att buller
paverkar livet i havet, sdger Mathias Andersson, marinbiolog vid
Totalforsvarets forskningsinstitut, till P1. Enligt Peter Sigray som
forskar pa undervattensbuller vid KTH gar det att reglera
ljudnivaerna fran t.ex. fartyg och palning.

e Lansstyrelsen !'! Stockholms - N
V’v Stockholm stad STU RSTHLM JLgmtxmm for arbets- och miljsmedicin



-

Bullernatverket
STOCKHOLMS LAN

Internoise 2021

Arets upplaga av Internoise dger rum den 1-5 augusti i
Washington. Oklart annu om konferensen enbart halls digitalt eller
blir en kombination.

ICSV juli 2021

Nasta gang som konferensen ISCV halls, ar i Prag 11-15 juli. ISCV
star for International Conference on sound and vibration. Man
planerar for att halla konferensen pa plats som vanligt, men om
det kommer kunna genomforas aterstar att se. Mer information
pa konferensens hemsida.

Domar
MMOD M 7353-19, Boovallen i Nacka

| vart nyhetsbrev med tema buller vid idrottsanlaggningar (nr 25),
namns ett drende om en idrottsplats i Nacka som da lag for
avgorande i mark- och miljoéverdomstolen. Domen kom strax
innan jul och innebaér i korthet féljande.

Mark- och miljoéverdomstolen konstaterar att buller fran
idrottsanlaggningar ar mycket varierande bade i styrka, frekvens
och varaktighet beroende pa typ av idrottsverksamhet. Siffersatta
riktvarden ar sallan lampliga som bedémningsgrund och
Naturvardsverkets vagledning om industribuller bor inte tillampas
for idrottsverksamhet. | stallet far en samlad bedémning goras i
det enskilda fallet, &ven om riktvardena for industribuller kan vara
en utgangspunkt i bedémningen.

Enligt domstolen finns i det aktuella drendet anledning att vidta
forsiktighetsmatt innebadrande vissa tidsbegransningar. Domstolen
finner daremot inte anledning att krdva mer omfattande och
kostnadskravande atgarder som uppférande av
bullerskyddsskarm.

Domen liknar i stora drag de synpunkter som bade Boverket och
Naturvardsverket framfért i sina remissvar till domstolen.
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MMD M 2900-20, Buller frAn en skolas konstgrasplan,
Ostersunds kommun

Mark- och miljodomstolen avslar 6verklagandet och @ndrar
darmed inte namndens beslut om att inte vidta atgarder mot
buller fran konstgrasplanen. MMD instammer i ldnsstyrelsens
beddmning att det inte ar sannolikt att stérningsnivan motsvarar
olagenhet i miljobalkens mening, da det endast ar en klagande,
tillsyn pa platsen inte visat pa hoga nivaer och det finns ett
gronomrade mellan boende och skolan.

MOD 7937-19, Buller fran vagtrafik, Nybro kommun

Mark- och miljoéverdomstolen upphaver forelaggande om att
vidta bullerbegransande atgarder mot trafikbuller eftersom det av
forelaggandet inte framgar att foreldggandet ar riktat mot
kommunen, som ar den juridiska personen.

MOD M 2295-19, Buller och luftféroreningar pa skolgard,
Halmstads kommun

Mark- och miljooverdomstolen haller med mark- och
miljddomstolens bedémning och anser att det inte ar rimligt att
villkora verksamheten med att hela skolgarden ska uppfylla
lansstyrelsen bestamda ljudnivaer (Naturvardsverkets riktvarden
for aldre skolgard). Namndens 6verklagande avslas.

MMD M 5600-20, Buller fran tillstandsgiven verksamhet,
Goteborgs kommun

Mark- och miljddomstolen anser att Trafikverket har sarskilda skal
att avvika fran bullervillkor i domen om tillstand for
jarnvagsprojekt, pa grund av férstarkningsarbeten i en tunnel
under viss tid.

MMD M 6654-20, Buller fran verksamhet, Strangnas kommun

Mark- och miljddomstolen anser att det finns fog for att foreldgga
verksamheten att utféra bullerméatning hos den klagande. Utifran
kraven pa egenkontroll behéver dock utredningen inte utforas av
oberoende tekniskt sakkunnig.
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Buller och hélsa
Flygbuller och sémnstérning i en svensk kontext

Under 2020 genomférde Institutet for Miljomedicin (IMM) vid
Karolinska Institutet (KI) ett uppdrag for Naturvardsverkets rakning
som syftade till att analysera det samlade kunskapsldaget om
flygbuller och somnpaverkan i en svensk kontext. Bland annat
analyserades hur internationella forskningsresultat ska tolkas med
avseende pa skillnader i bostdders ljudstandard, flygplatsers
storlek och urbaniseringsgrad. Det gjordes dven en granskning av
om det med nuvarande kunskapsunderlag som grund ar rimligt att
stalla strangare krav vad géller flygbuller an ovriga trafikslag.

Rapporten finns att ldsa i sin helhet pa Bullernatverkets hemsida
och kommer dven att ges ut i Naturvardsverkets rapportserie
under varen 2021.

ICBEN 2021

Den internationella kongressen ICBEN (International Commission
on Biological Effects of Noise) kommer att hallas digitalt den 14—
17 juni 2021. Kongressen arrangeras av Institutet for Miljdmedicin
(Karolinska Institutet) och Centrum for arbets- och miljomedicin,
Region Stockholm. Las mer och registrera dig pa kongressens
hemsida:
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Bullernatverkets kommande seminarier

Var 2021

Inga planerade seminarier. De tva aktiviteter vi planerat for (se
nedan) flyttas till hosten 2021. Vi aterkommer med mer
information om dessa under varen.

Host 2021

Studiebesotk i Konstfacks Ljudlabb
Tid: Ej bestamt.

Plats: Konstfack, Telefonplan.

Anmalan: Lansstyrelsens hemsida.

Byggbuller — En tillfallig stérning eller olagenhet?
Tid: Ej bestamt.
Plats: Ej bestamt.

Anmadlan: Lansstyrelsens hemsida.

[ Lanssuretsen R Siogkhoims GTORSTHLM I et v o





