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Aktuellt pa bulleromradet

Vi ar stolta och glada att kunna presentera &nnu ett fullmatat
nyhetsbrev om det som &r pa gang pa bulleromradet. Den 29
mars holl Bullernatverket ett valbesokt seminarium pa temat “Blir
det bra det vi bygger? -l sparen av Trafikbullerférordningen (SFS
2015:216)", du hittar alla presentationer fran dagen pa var
hemsida. Du kan aven ldsa mer om Trafikverkets senaste
Miljorapport dar temat ar buller och vibrationer samt om vem som
blev Svenska Akustiksallskapets Ljudpristagare i ar.

Viisamordningsgruppen énskar God lasning!

Bullernatverkets seminarium ”Blir det bra det vi bygger?”

Den 29 maj 2023 genomfordes ett seminarium om stadsplanering
kopplat till Trafikbullerférordningen och méanniskors hélsa.
Miljoforvaltningen, SL, Boverket, Centrum for arbets- och miljémedicin,
Lansstyrelsen samt sakkunniga inom Bullernatverket hade olika
forelasningar inom dmnet. Nagra budskap fran dagen kan sammanfattas
enligt féljande:

e Det finns en tydlig skillnad i hur bostadsbyggnaders placering
och utformning har dndrats i och med Trafikbullerférordningen i
detaljplaneringen.

e Trafikbullerférordningens riktvarden ar bland de hogst tillatna
vardena i Europa.

e Buller ar skadligt fér manniskors halsa och det finns flera
sjukdomar som manniskor kan fa kopplat till buller. Bland annat
kognitiv paverkan, hjart- och kéarlsjukdom, évervikt och diabetes
typ 2.

e Det ar viktigt att folja upp att riktvarden for buller innehalls vid
nybyggnation for att snabbt kunna atgarda eventuella problem
och undvika att bostadsklagomal inkommer till kommunernas
miljoenheter.

e Boverket kommer att uppdatera fragor och svar kopplat till
buller inom kort pa hemsidan.

e Det ar viktigt att buller utreds i detaljplaneringen och inte i
bygglovsskedet, da fragan redan ska vara utredd.
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Detta ar Bullernatverket

Bullernatverket i Stockholms lan &r ett
natverk for samverkan i bullerfragor.
Natverket drivs gemensamt av
Lansstyrelsen i Stockholms lan,
Stockholms stad, STORSTHLM och
Centrum for Arbets- och Miljo-medicin
vid Region Stockholm.

Malet med natverket &r att 6ka den
regionala kompetensen inom
bulleromradet och att skapa
forutsattningar for att miljomalen for
buller ska uppnas.

Natverket ska stimulera
erfarenhetsutbyte och utveckling av
metoder for att atgarda bullerproblem
samt bidra till kunskapsspridning inom
buller- och ljudmiljofragor. Natverket ska
ocksa vara ett forum som bidrar till
samarbete dver yrkesgranser.

Kontakt

stefan.a.larsson@lansstyrelsen.se
anna.davis@Iansstyrelsen.se
karolina.embring@Iansstyrelsen.se
sara.e.nilsson@stockholm.se
charlotta.eriksson@regionstockholm.se
stefan.troeng@stockholm.se

www.bullernatverket.se
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e Det ar viktigt med placering och utformning av
bostadsbebyggelsen for att skapa skyddade sidor dar bade
uteplats och ljuddampad sida kan tillskapas.

For mer information och aktuella presentationer kan ni ga in pa
Bullernatverkets hemsida via féljande lank: Blir det bra det vi bygger 29
mars 2023 (regionstockholm.se)

Trafikverkets Miljérapport 2022 — Tema Buller och Vibrationer

Trafikverkets Miljorapport beskriver miljopaverkan fran transporter i
Sverige och Trafikverkets verksamhet, samt vad Trafikverket gjort under
2022 for att minska miljopaverkan. Rapportens temaavsnitt har fokus pa
buller och vibrationer. Avsnittet beskriver hur buller och vibrationer
paverkar manniskors halsa samt hur Trafikverket arbetar med att skapa
battre livsmiljoer for dem som ar utsatta for storningar fran trafiken
langs statliga vagar.

Trafikverkets malbild for 2030 &r att antalet utsatta for trafikbuller 6ver
riktvardena ska minska med 50 procent jamfért med 2015 och att ingen
ska utsattas for buller pa mer an 10 dB 6ver riktvdardena. Men trots
bullerskyddsatgarder 6kar antalet personer som ar utsatta fér mer an
riktvardet 55 dBA ekvivalent ljudniva. Nagot som framst beror pa ¢kad
trafik, 6kad inflyttning till stdderna och 6kat byggande i bullerutsatta
miljoer.

Over 2 miljoner paverkas av buller fran trafiken - www.trafikverket.se

Natverksmote Nationella Bullersamordningen

Den nationella bullersamordningen ar en myndighetssamverkan mellan
Naturvardsverket, Folkhdlsomyndigheten, Boverket, Trafikverket,
Transportstyrelsen och ldansstyrelserna. Till hosten bjuder samordningen
intresserade till informationsmote och diskussion om vad som &r pa gang
inom ljudmiljoomradet. Mer info nar det narmar sig.

Tid: Onsdag 27 september kl 13

Plats: Naturvardsverkets kontor, Virkesvagen 2

Nationell samordning av omgivningsbuller (naturvardsverket.se)
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Svenska Akustiksallskapets Ljuddag 22 mars

Den 22 maj holls det Svenska Akustiksallskapets (SAS) Ljuddag. Dagen
inkluderade dven SAS:s arsmote och utdelning av arets Ljudpris samt
aret Ljudmiljopris. Arets Ljudpristagare blev professor Mats Nilsson vid
Stockholms Universitet som tilldelades priset for framstaende insatser
inom psykoakustik och epidemiologi med bullerinriktning inom ett flertal
vetenskapliga omraden och tillampningar.

Arets Ljudmiljopris tilldelas Djungellekan i Helsingborg, en lekplats och
park som invigdes 2022 dar man skapat en gron oas i narheten av
farjeterminalen fér Dankarksfarjan. Lekplatsen erbjuder spannande och
ovantade ljudupplevelser med djungeltema. Manne Friman och Martin
Hallberg vid Efterklang Afry har statt for ljuddesignen och Krook och
Tjader har varit landskapsarkitekter.

Svenska Akustiska Sallskapet — Ljud och vibrationer i Sverige sedan 1945
(akustiska-sallskapet.org)

Remiss Andrade regler for vattenskoter (SOU: 2022:49)

Utredningens uppdrag har varit att se 6ver hur anvandningen av
vattenskotrar och andra vattenfarkoster med liknande stérningsbild bor
regleras. Lansstyrelsens bemyndigande att meddela sjotrafikforeskrifter
foreslas utokas. Utredningen foreslar ocksa forbud mot skoterkorning i
naturreservat och utpekade vattenomraden.

Vattenskotrar kan ge upphov till storningar och olagenheter for
manniskors hilsa, bland annat i form av buller och olyckor. Aven
friluftsliv och upplevelsevarden paverkas. Undervattensbuller kan ocksa
paverka vattenlevande organismer (se Bullernatverkets tematiska
nyhetsbrev fran april 2022). Problemet vaxer och den samlade bilden ar
att klagomal avseende stérningar som uppkommer till foljd av
vattenskoterkdrning ar klart 6verrepresenterade jamfort med annan
fritidsbatstrafik.

Remiss Andrade regler for vattenskoter (SOU: 2022:49) - Regeringen.se
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ICBEN 2023

Den 14:e kongressen om Buller som folkhalsoproblem (ICBEN)
arrangeras i ar i Belgrad mellan den 18 och 22 juni. ICBEN star for
International Commission on Biological Effects of Noise (ICBEN) och &r en
vetenskaplig organisation som arbetar aktivt for att framja hogkvalitativ
forskning om bullrets paverkan pa var halsa.

Sista dag for registrering till kongressen ar den 1 juni. Lds mer och anmal
dig har: ICBEN 2023 Registration

Personportratt Karolina Embring

Nu har vi ett nytt personportratt utlagt pa hemsidan. Karolina Embring &r
arkitekten som sadlade om och nu arbetar med stadsplanering pa
samhallsbyggnadsavdelningen vid Lansstyrelsen i Stockholm. Karolina ser
flera utmaningar med bullerstérningar och negativ halsopaverkan av
buller i Stockholm som ocksa tenderar att 6ka i och med att vi bygger i
alltmer bullerutsatta lagen.

Las mer om Karolinas erfarenheter och engagemang i ljudmiljéfragor
Karolina Embring (regionstockholm.se)!

Domar

Las mer pa Bullernatverkets hemsida dar vi publicerat nagra av den
senaste tidens domar inom omgivningsbuller.
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Bullernatverkets kommande aktiviteter

Host 2023

Vi kommer att arrangera ett Referensgruppsmoéte den 15 september
(09:00 — 11:30) dér du som vill kan bidra till ndtverkets kommande
seminarieteman och andra aktiviteter. Bullernétverkets referensgrupp
traffas en gang per ar och diskuterar natverkets inriktning under det
kommande aret.

Vill du vara med i Bullernatverkets referensgrupp far du garna hora av
dig till charlotta.eriksson@regionstockholm.se!
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