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Faststallt datum
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1 Allmant om trafikforvaltningens riktlinjer

Riktlinjerna utgor grunden for trafikforvaltningens kravstallande verksamhet.
Riktlinjerna baseras pa lagar och forordningar eller bedémd kravniva for att na
trafikforvaltningens kort- och langsiktiga mal.

For overgripande information om trafikforvaltningens riktlinjer samt av
definition ska- och bor-krav se Allmant om trafikférvaltningens riktlinjer (SL-
S-1000221).
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2.3

Trafikférvaltningen RIKTLINJE

Faststallt datum
2019-11-26

Inledning riktlinje

Bakgrund

Trafikforvaltningens mal fortydligas i strategier for verksamheten. | strategin
for Hallbar utveckling finns en princip omfattande buller:
"Trafikforvaltningens krav avseende buller och vibrationer ska féljas vid alla
beslut om infrastruktur eller trafik. Buller i befintlig miljo ska atgardas enligt
forvaltningens beslutade prioritetsordning.”

I denna riktlinje (Buller och vibrationer) beskrivs hur Trafikforvaltningen ska
arbeta och det fortydligas i andra interna dokument vilka aktiviteter som kravs
for att na Trafikforvaltningens mal.

Motivering
Omfattningen och nivan pa Riktlinje Buller och vibrationer motiveras utifran
foljande punkter:
e Tydliggor och tolkar redan befintliga krav.
e Ger vagledning och styrning i byggskeden som for atgard i drift skulle
vara mycket svara och kostsamma.
e Minskar utgifter i projekt och forvaltning da forutsattningar ges for ett
likartat arbetssatt.
e Léagger grunden for ett proaktivt arbetssatt med bullerskyddsatgarder.
e Bidrar till 1agre samhéllsbuller och darmed en battre folkhalsa.

Sammantaget sdkerstaller Riktlinje Buller och vibrationer ett likartat arbetssatt
utifran Trafikforvaltningens strategier och innebar en kostnadseffektiv
hantering av bullerfragor inom Trafikforvaltningens verksamhet. Riktlinjen
sakerstéller &ven en god egenkontroll enligt miljébalken avseende buller.
Konsekvenserna av Riktlinje Buller och vibrationer &r darmed positiv for
verksamheten.

Syfte
Syftet med Riktlinje Buller och vibrationer ar att:

e | de fall dar véagledning saknas - i t.ex. allmanna rad, riktlinjer,
standarder - ska riktlinjen visa pa Trafikférvaltningens tolkning
avseende t.ex. hur bullerberdkningar/bullermatningar ska utforas.

e Skapa en samsyn med myndigheter och andra intressenter om
tolkningar.

e Ge intern vagledning i forhallningssatt avseende buller.

e Ge tydligt underlag for arbete med bullerskyddsatgarder.
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Trafikférvaltningen RIKTLINJE

Faststallt datum
2019-11-26

Avgransning

I framtida uppdatering kommer Arbetsmilj¢ att inga i Riktlinjer Buller och
vibrationer. Eventuellt kommer uppdaterad Riktlinje &ven att innehalla en lista
med ordforklaringar.

Mottagare och anvandningsomrade

Nar riktlinjen géaller

Riktlinjen utgar fran de forvaltningsovergripande strategierna, framst strategin
for Hallbar utveckling. Riktlinjen ar styrande for verksamheten och anger den
ambitionsniva som Trafikforvaltningen ska efterstrava for att kunna uppna
malen i Trafikforsorjningsprogrammet (TFP) och strategierna. De malnivaer for
buller och vibrationer som anges i dokumentet ska tillampas med hansyn tagen
till kostnader for atgard.

Riktlinjen ska:

e Skapa en samsyn hos alla som arbetar med infrastruktur samt utfor eller
planerar SL:s trafik.

e Fungera som verktyg for Trafikforvaltningens medarbetare att utforma
verksamheten.

¢ Riktlinjerna vander sig till Trafikforvaltningen, de trafikutdvare som
utfor trafik pa Trafikforvaltningens uppdrag, samt andra leverantorer,
myndigheter och kommuner som Trafikforvaltningen samverkar med.

Riktlinjen ska aven ge beslutsunderlag dar det finns malkonflikter med krav pa
andra omraden ex. internt buller i fordon, externa hégtalarutrop mm.

Kommersiell trafik
Kraven géaller den av Trafikférvaltningen upphandlade trafiken och kan ses som
radgivande for den kommersiella busstrafiken.

Overgripande kravbild

Riktlinje Buller och vibrationer styrs évergripande av miljobalken och plan- och
bygglagen men dven av nationella riktvarden faststallda av riksdagen i
Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 samt av rad och riktlinjer fran statliga
myndigheter. Dessutom finns standarder inom bygg och akustik som ocksa ar
styrande fér verksamheten.

I anslutning till kravtexterna finns i de flesta fall en motivering och en
kravhanvisning som bottnar i Referenslistan langst bak i riktlinjen.
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Trafikférvaltningen RIKTLINJE

Faststallt datum
2019-11-26

Lashanvisning

Riktlinje Buller och vibrationer ar strukturerad sa att berérda intressenter med
latthet ska hitta 6nskad information. Dokumentet har darfor delats upp efter
trafikslag; Trafikslag Buss och Trafikslag spar och Trafikslag Sjo.

Inom trafikslag spar hanvisas till befintlig miljé och nybyggnation samt till drift
och underhall. Ett separat kapitel finns for byggverksamhet. Ovriga kapitel ar
generella och géller for alla trafikslag, ex. hantering av kundtjanstarenden,
matningar och berdkningar.

Kraven ar formulerade i enlighet med beskrivning i kapitel 1 med Ska- och Bor-
krav samt Rad. Kraven ar sparbara - dock inte med direkta referenser - och

framgar av separat kapitel Referenser.

Dér kopplingar finns till andra riktlinjer finns direkta hanvisningar i [6ptext.
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3 Trafikslag buss

I detta avsnitt behandlas Trafikforvaltningens vaggaende linjetrafik, buss och
nartrafik, samt de stodjande funktioner som krévs for att trafiken ska kunna
bedrivas. Fokus ligger pa de omraden déar Trafikforvaltningens trafik skiljer ut
sig fran Ovrig trafik och pd omraden déar sarskilda riktvarden galler, ex.
bussdepaer.

Enligt vaglagen ar staten vaghallare for allmanna vagar och kommunerna
vaghallare for de vagar dar ansvaret har delegerats. Vaghallaren debiteras ofta
arlig tillsynsavgift enligt miljobalken fran de lokala miljo- och
halsoskyddsnamnderna. Ansvaret for att atgarda vagtrafikbullerklagomal
aligger enligt rattspraxis vaghallaren vilket enligt Trafikforvaltningens
bedomning darfor aven innefattar stomljud och vibrationer fran vagtrafiken.

Ansvarsfordelningen mellan trafikutdvare och SL regleras i avtal. Hur detta
ansvar fordelas skiljer sig at mellan olika avtalsomraden.

Hur ljudnivaer, for uppfoljning gentemot riktvarden enligt detta kapitel, ska
matas beskrivs under kapitel 9.

3.1 Riktvarden och ansvar for luftburet buller — busstrafik
3.1.1 Riktvarden trafik i bostadsmilj6
For busstrafik ar normalt trafikbullerriktvardena (A-vagd ljudniva) fran
Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 tillampbara men aven Folkhalso-
myndighetens riktvarden for lagfrekvent buller inomhus kan behéva beaktas vid
bedémning av om olégenhet for manniskors héalsa foreligger eller ej.

Tabell 1, Vagtrafikbullerriktvarden i dB(A), langsiktigt mal

Dygnsekvivalent Maximal ljudniva
ljudniva dB(A) dB(A) FAST
Utomhus
Uteplats 55 70
invid fasad
Inomhus
Bostadsrum 30 45
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Riktvarden enligt Tabell 1 kommer fran Infrastrukturpropositionen 1996/97:53.
Reglering fér nybyggnation av bostader aterfinns i Forordning (2015:216) om
trafikbuller vid bostadsbyggnader.

Aven om vaghéllaren ansvarar for atgarder avseende bussbullerstérning kan
tillsynsmyndigheten begéra att Trafikférvaltningen utfor utredningar som en
del i egenkontrollen.

3.1.1.1 Externa hdgtalarutrop buss
Vid bedémning av stérning fran yttre hogtalarutrop tillampas
trafikbullerriktvarden fran Infrastrukturproposition 1996/97:53 och
Folkhalsomyndighetens riktvarden for buller inomhus.

Naturvardsverkets vagledning for industribuller (Rapport 6538) ar inte
tillamplig i enlighet med vagledningens text avseende Stationer och Hallplatser.

Trafikforvaltningen bedémer att om ljudnivan underskrider 70 dB(A) max vid
fasad, fran yttre hogtalarutrop, innehalls 45 dB(A) max inomhus.

3.1.2 Riktvarden hallplatser bostadsmiljo
Vid bedémning av buller fran hallplatser ska bedomning utga fran
Infrastrukturpropositionens riktvarden (1996/97:53). Enligt rattspraxis bor
aven Folkhalsomyndighetens riktvarden for lagfrekvent buller inomhus beaktas
vid beddmning av om oldgenhet fér ménniskors halsa foreligger.

Naturvardsverkets vagledning for industribuller ar ej tillamplig enligt
vagledningens avsnitt Stationer och Hallplatser.

3.1.3 Riktvarden terminaler i bostadsmiljo
Vid bedémning av buller fran terminaler ska bedomning utga fran
Infrastrukturpropositionens riktvarden (1996/97:53). Enligt rattspraxis bor
aven Folkhalsomyndighetens riktvarden for lagfrekvent buller inomhus
tillampas vid beddmning av om oldgenhet for manniskors hélsa foreligger eller
ej.

Trafikforvaltningen bedémer att det ar oklart i vilken utstrackning
Naturvardsverkets vagledning for industribuller bor beaktas vid terminaler. Vid
nyanléggning av bussterminal ska verksamheten beskrivas i detaljplanens
planbeskrivning samt atféljas av en bullerutredning.
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Boverkets véagledning om Industri- och annat verksamhetsbuller vid
planldggning och bygglovsprévning av bostader kan vara tillampbar vid
nybyggnation av bostéder i nérheten av terminaler.

Riktvarden depaer och uppstallning i bostadsmiljo

Naturvardsverkets vagledning for industribuller (Rapport 6538) ska tillampas
pa all verksamhet som bedrivs inom en depa / satellituppstéllningsplats. Med
satellituppstallningsplats for buss avses vanligtvis inhagnat omrade ofta med
tillgang till rampanslutning. Verksamhet inom depa och uppstéllningsplats
innefattar t.ex. fordonsrorelser fran och tomgangskorningar av bussar och
andra transporter och témning av sopcontainrar. Ovanstaende riktvarden bor
aven tillampas for tutningar och backljud inom depan (férekomsten av dessa
ljud styrs dven av annat regelverk).

Boverkets vagledning om Industri- och annat verksamhetsbuller vid
planldggning och bygglovsprévning av bostader tillampas vid nybyggnation av
bostader i narheten av depaer.

Riktvarden och ansvar for stomljud och vibrationer i bostadsmiljo
Avseende vibrationer tillampas riktvarden fran Svensk standard, SS 460 48 61,
Vibration och stdt - matning och riktvarden fér bedémning av komfort i
byggnader, vid beddmning av om olagenhet fér méanniskors halsa foreligger eller
inte.

For stomljud saknas sarskilda riktvarden avseende vagtrafikbuller.

Aven om vaghaéllaren ansvarar for atgarder avseende denna typ av stérning kan
tillsynsmyndigheten begéara att Trafikforvaltningen utfor utredningar som en
del i egenkontrollen.

Kravstallning trafikavtal och externt buller fordon

Kravstallning av externt buller fran fordon i trafikavtal bor i forsta hand
utformas sa att trafikutdvaren tar ansvarar for innehallande av riktvarden
avseende buller fran buss i enlighet med kapitel 3.1.1. Kravet bor kopplas till en
maltidpunkt nar kravet ar uppfyllt.

Denna typ av kravstallning ar att foredra eftersom trafikutévaren har radighet
dver manga inverkande faktorer som t.ex. kravstéllning vid inkop av fordon, val
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av fordon pa respektive linjestrackning, forarbeteende (tomgangskorning,
hastighetshallning, extra aktsamhet vid kanslig plats).

Analys av kravstallningens paverkan pa affarsriskens storlek ska goras i varje
specifik affar. For det fall da den affarsmassiga risken i behovsanalys,

utredning- eller planeringsskede bedéms for stor med ovanstaende
kravstallning, ska kravstallning enligt kapitel 3.3.2 tillampas. Vid beddmning av
affarsmassig risk ingar bl.a. att bedéma utformning av stadsmiljo sdsom ex.
gatubredd, bebyggelsetyp och hallplatslagen.

Inriktning — Funktionskrav pa Trafikutévaren, buss

For ansvarsfordelning mellan vaghallare och Trafikutdvare se inledning
kapitel 3. Trafikforvaltningen anser att Trafikutdvaren kan forutsatta en
fasaddampning till bostad om minst 30 dB pa den totala A-vagda ljudnivan.
Fastighetsagaren / vaghallaren ansvarar for uppratthallande av fasadisolering.

Trafikutovaren ska, utifran ovanstdende ansvarsfordelning, sakerstalla att
gallande riktvarden avseende buller for boende innehalls vid depaer, terminaler,
hallplatser och utmed linjestrackning. Trafikutévaren ska genom dokumenterat
arbetssatt kunna redovisa hur detta krav innehalls.

For att funktionskrav pa Trafikutdvaren ska fungera fullt ut ska Trafikutévaren
delta vid samrad avseende hallplatslokalisering se kapitel 3.7.

Utifran ovanstaende krav tillser Trafikutdvaren att bussar kravstalls och
anvands pa ett sddant satt att riktvarden kan innehallas. Det bor sarskilt noteras
att storning inte enbart gar att hanfora till motor/avgasljud - d&ven
kringutrustning som luftkonditionering, kylflaktar mm. inverkar pa
storningsupplevelsen.

For information och vagledning om riktvarden hanvisas till kapitel 3.1.

Avstegsfall fran Inriktning enligt 3.3.1, buss
I det fall Inriktning med funktionskrav pa Trafikutovaren inte kan goras, efter

bedémning av affarsmassig risk, kravstélls i upphandling enligt detta kapitel.

Samtliga fordon som anvands ska vid drifttagande uppfylla certifieringsvarden
avseende buller. Trafikutdvaren ska pa forfragan fran Trafikforvaltningen
kunna uppvisa typgodkdnnande, med inmétningsresultat, for respektive
fordonstyp som anvands inom trafikomradet.



JJ& Region Stockholm

3.4
3.4.1

3.4.2

Trafikférvaltningen RIKTLINJE

Faststallt datum
2019-11-26

Underhall av fordon ska sakerstallas genom dokumenterad rutin for I6pande
fordonskontroll avseende buller. Som exempel pa sadan rutin, se Bilaga A
Checklista bullerstatus buss.

Kravstéallning yttre hogtalare buss

Allmant

Bussar ar forsedda med hogtalare for yttre utrop enligt kravstéllning som
beskrivs i Riktlinjer Tillganglighet for barn, aldre och personer med
funktionsnedséattning. Detta for att meddela information om bussens
linjenummer samt destination vid hallplatser.

Kravstallning vid inkop buss
Hdogtalaren ska vara driven med en forstarkare som ar oberoende av andra
hogtalarsystem i bussen och vars ljudniva kan justeras separat.

Hogtalarsystemets prestanda/placering ska medge att STIPA > 0,5 kan erhallas
pa en yta vid bussens framdorrar motsvarande 3 x 2 m i normal 6ronhojd for en

stdende person (ca. 1,5 m), se Figur 1 (STIPA &r en metod for att mata

taluppfattbarheten). Hogtalarens placering bor vara ovanfér dérr. Orsaken till

detta illustreras i Figur 2.

Figur 1, Beskrivning av yta dar STIPA>0,5 galler.
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Hogtalarplacering ovanfor dorr
medager fri sikt till hogtalare
trots manga pastigande
passagerare.

) Hogtalarplacering vid sidan om
dorr medger ej fri sikt till

! hogtalare med méanga

pastigande. Detta medfor lag

taluppfattbarhet och kraver

hogre ljudniva fran hogtalare,

darmed 6kar storning till
omgivning.

Figur 2, Beskrivning av fordel med hogtalarplacering ovanfor dorr.

Hogtalarplacering:

Hogtalaren bor placeras centralt dver framre dérrparet och hdgtalaren bor
riktas snett ner mot en punkt placerad 1,5 m till héger om bussen (ca. 30°
beroende pa hogtalarens placering i hojdled) se Figur 3.

STIPA >0,5

Figur 3, Beskrivning av hur hogtalaren riktas.

Haogtalaren bor byggas in under en skdarm exempelvis som i Figur 4 nedan, for
att skydda den fran véader och vind.



JJ& Region Stockholm 20(95)

3.4.3

3.5

Trafikférvaltningen RIKTLINJE Arende/Dok. id.
SL-S-419701
Faststallt datum Revisionsnummer
2019-11-26 8
Infosékerhetsklass
K1 (Oppen)

km

Figur 4, Exempel pa skarmutformning for hogtalare.

Skarmen bor utformas med foljande parametrar i atanke:
1. Skarmen utformas aerodynamiskt sa att vindljud ej uppstar.
2. Skarm och hogtalare utformas for att tala tvatt och normalt
forekommande slitage.
3. Skarmens utformning medger att ljudet fran hogtalaren fokuseras pa
den tankta ytan enligt Figur 1.

Anvisning hogtalaranvandning vid drift, buss
Forsiktighetsatgarder
o Nattetid (kl. 22-07) ska utropen vara helt avstangda
Vid inférande av ny teknik avseende yttre hégtalarutrop bor féljande inforas:
e Inga hogtalarutrop vid andhallplatser och hallplatser for endast
avstigande

Trafikforvaltningens egenkontroll / uppféljning — buss

For att uppfylla Miljobalkens krav i 2 kap. och 26 kap. pa att minimera
bullerstérning till omgivningen tydliggdor Trafikforvaltningen i detta kapitel hur
egenkontroll/uppféljning av avtal inom trafikslag buss genomfors.

Egenkontrollen ar beroende av avtalsutformning vilket innebéar geografiska
skillnader beroende av avtalsomrade och hur bullerkraven ar utformade i
respektive avtal. | detta kapitel beskrivs uppféljning av trafikavtal som galler vid
tidpunkt for faststallande av riktlinjen. For ytterligare information om
avtalsuppféljning se Trafikforvaltningens Riktlinjer Miljo (RiMiljo).
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Uppfdljning fordon, buss

Vid kravstéllning enligt kapitel 3.3.1 bor kontroll goras av att riktvarden hos
boende innehalls. Detta gors vid avtalsuppféljning, genom granskning av
Trafikutdvarens dokumentation/egenkontroll.

| enstaka fall kan stickprovsmatning genomféras vid avtalsuppfoljning.

Vid kravstéllning enligt 3.3.2, bor uppféljning goras av Trafikutdvarens
dokumentation avseende bullerstatus for buss, samt kontroll av
certifieringsdokumentation for nyinkdpta fordon.

Uppfoljning korsatt inklusive tomgangskdrning, buss

Trafikutdvaren ansvarar for bullerstorningar relaterade till hur fordonet
framkors, dvs. bullerminimerande korsétt (inklusive hastighet pa fordonet) och
tomgangskorning. | avtalen stélls krav for att sakerstélla att svensk lagstiftning
och myndighetsbestammelser efterlevs, vilket inkluderar tomgangskorning.

Bullerminimerande korséatt ska kravstallas i trafikavtalen genom rutin for detta
i miljoledningssystemet.

Hur Trafikutévaren efterlever ovanstaende krav kan féljas upp vid revisioner.

Uppfoljning yttre hogtalare, buss

Kalibrering av externa hogtalare ska genomféras vid drifttagande och darefter
vid ett intervall av minimum tre (3) ar, enligt Trafikforvaltningens rutin
avseende kalibrering av yttre hogtalare (SL-S-645196). Kalibreringen ska
dokumenteras skriftligt och bor inga som ett dokumenterat arbetssétt i
Trafikutdvarens miljo-/verksamhetsledningssystem.

Vid uppmatta hoga ljudnivaer ska ansvarig handlaggare bestélla en kalibrering
av den eller de bussar som trafikerar linjen och eventuella fel atgardas.

Kalibrering genomfors for att sédkerstalla att ljudnivaerna inte avviker fran de
stallda kraven.

Depéaer, uppstallning och terminaler - buss

Nyanlaggning av depa mm

Val av plats for ny depa/uppstéllning och terminaler ska goras i enlighet med
Infrastrukturstrategin:

21(95)

Arende/Dok. id.
SL-S-419701
Revisionsnummer

Infosakerhetsklass
K1 (Oppen)



JJ& Region Stockholm

3.6.2

Trafikférvaltningen RIKTLINJE

Faststallt datum
2019-11-26

"Strategiskt lampliga platser véljs bland annat utifran att platsen medfor minsta
mojliga intrang och olagenhet for manniskors héalsa och miljo.”

In- och utfart vid ny depa/uppstallningsplats samt terminaler ska planeras sa
att storande buller till omgivningen minimeras med avseende pa transporter pa
allmén véag.

Tvatthall och verkstad ska utformas och placeras sa att risk for stérande ljud till
narboende fran portéppningar minimeras.

Ramper for uppstallning av fordon ska placeras sa att risk for stérande buller
till omgivningen minimeras.

For att innehalla riktvarden enligt kapitel 3.1 kan atgarder i form av
bullerskyddsskarm komma att krévas.

Vid nyanlaggning dar depa/uppstallningsplats/terminal 6verdackas eller
samlokaliseras med bostader ska byggnaden grundlaggas och utformas sa att:
e komfortvagd vibrationsniva i bostadsrum ej 6verskrider 0,4 mm/s fran
fordonsrorelser
e stomljudsnivan fran fordonsrorelser i bostadsrum ej 6verskrider 30
dB(A) maximal ljudniva med tidsvagning slow
Né&r samlokalisering sker med kontor bor forsiktighetsatgarder med avseende
pa stomljud och vibrationer fran fordonsrorelser vidtas sa att
kontorsverksamheten inte paverkas.

Kravet pa komfortvagd vibrationsniva baseras pa Trafikverkets riktlinje Buller
och vibrationer fran trafik pa vag och jarnvag, TDOK 2014:1021, 2017-04-01,
Naturvardsverkets och Banverkets publikation Buller och vibrationer fran
sparburen linjetrafik samt Stockholms stads Hjalpreda for miljofragor i stadens
planering. Kravet for stomljud baseras pa en tidigare lokal bestammelse fran
Stockholms stad (Miljoprogram 2000) samt aven pa villkor, ex. Citytunneln
(Mal nr. M81-02, deldom 2005-11-10) och Norsborgsdepan (Mal nr M 2262-11).

Se aven Trafikforvaltningens Riktlinjer Bussdepa.
Drift av depd mm

For att minimera buller fran depad/uppstéllning ska bl.a. lokala
halsoskyddsforeskrifter om tomgangskorningsforbud innehallas.
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For att innehalla riktvarden enligt kapitel 3.1 ska verksamheten bedrivas sa att
buller till ndrboende minimeras med avseende pa:

e Tutningar (vid varning/halsning inom omradet)

e Backljud

e Framfdrande av fordon (t.ex. hastighet)

e Placering av bussar

e Fordonskontroll (inkl. ev. tutning)

e Kontroll av funktion och rutiner for att séakerstalla att portar halls

stangda
e Transporter/leveranser inom omradet

Det kan exempelvis handla om rutiner for hur tutningar far géras, nar under
dygnet fordonskontroll och verkstadsverksamhet genomfors.

Trafikplanering - buss

Merparten av de kundsynpunkter som inkommer till SL Kundtjanst géller
verksamheten knuten till busshallplatserna. Trafikforvaltningens erfarenhet ar
att tomgangskaorning vid hallplats, externa hogtalarutrop fran fordonen samt
acceleration fran hallplats kan upplevas som stérande. Dessutom tillkommer
storningar fran resenarer som star vid hallplatsen och tar sig till och fran den,
samt pratorer pa hallplats med reseinformation for personer med
synnedsattning eller kognitiv funktionsnedsattning. Omfattningen av
storningarna beror av hur hallplatsen anvands, dvs. turtathet och antal linjer.

Den storsta mojligheten att minimera bullerstérningar till omgivningen knutna
till den kollektiva busstrafiken ar att i den tidiga samhallsplaneringen beakta
behovet av busshallplatser och forlagga dem sa att storning till omgivning
minimeras. Det innebar att busshallplatsen valjs sa att risk for bullerstérningar
till omgivningen minimeras och att platsen i sig ar lamplig for miljéstérande
verksamhet. | grunden innebér detta en malkonflikt for Trafikforvaltningens
verksamhet da tillgangligheten for resenarer med korta avstand till hallplatser
och stationer i kollektivtrafiken &r viktig for ett 6kat resande.

Trafikforvaltningen ager inte busshallplatsen och har inte heller beslutsratt 6ver
dess placering. Val av hallplatsens lage, dvs. lokalisering, sker i ett samarbete
mellan Trafikférvaltningen, Trafikutdvaren och berérd kommun. Platsbesok
gors vid behov av Trafikforvaltningen, kommunen (ofta trafikkontor) och
Trafikutovare. Trafikforvaltningen kan géra bedémning av resmoénster och
kommunen beddmer tillganglighet for resenérer till hallplatsen samt ev.
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miljoeffekter. Eventuell flytt av hallplats gérs av kommunen i samrad med
Trafikforvaltningen.

For ovanstaende se aven Riktlinjer Planering av kollektivtrafiken i Stockholms
l1an (RiPlan), Riktlinjer Utformning resendrsmiljo — utformning av fasta
resendrsmiljoer och Riktlinjer Utformning av infrastruktur med héansyn till
busstrafik (RiBuss).

Vid val av lokalisering for ny busshallplats ska miljobalkens allméanna
hénsynsregler iakttas (se vidare kapitel 14.2).

Planering av nya linjer och hallplatser samt utékning av trafik ska alltid goras
med beaktande av hur omgivningen paverkas.

I nybyggda bostadsomraden bor ej bussens hallplats, dvs. stoppstélle,
lokaliseras narmare an 5 m fran bostadsfasad med sovrum. Detta rad baseras
pa forsiktighetsprincipen med avseende péa externa hogtalarutrop fran fordon.

Busshallplats bor ej forlaggas i uppforsbacke, da start i uppforsbacke riskerar
att generera onddigt mycket buller.

Ovrigt —buss

Internt buller i bussar och hallplatsmiljo

For kravstallning av pratorer och hdgtalare avseende taluppfattbarhet se
Riktlinjer Tillganglighet for barn, aldre och personer med funktionsnedsattning
(RITill).

Inga manniskor ska utséttas for skadliga ljudnivaer fran SL:s busstrafik.

For bedémning av om risk for horselskada kan finnas utgor fér narvarande
Folkhalsomyndighetens riktvarden FOHMFS 2014:15 den enda
bedémningsgrunden.

Reklam och ljudinstallationer

Vid lovgivning till reklam med ljud eller ljudinstallationer (konst) i
resenarsmiljo ska eventuella storningar till omgivningen, savéal resenarer som
boende, beaktas.
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4 Trafikslag spar

I detta avsnitt behandlas bullergenerering och forhallningssatt for hela
Trafikforvaltningens spargaende trafik och de stodjande funktioner som krévs
for att trafiken ska kunna bedrivas. Fokus ligger pa de trafikslag dar
Trafikforvaltningen har full radighet, d v s. tunnelbanan, lokalbanorna
Roslagsbanan och Saltsjobanan samt sparvagarna Tvarbanan, Sparvég city,
Liding6banan och Nockebybanan. Den trafik som bedrivs pa Trafikverkets spar
(Pendeltag) beskrivs i ett sarskilt kapitel 4.7.5.

Trafikbuller bestar av rullningsljud, ljud fran vaxlar och rélskarvar,
fordonsmonterad utrustning, hjul- och bromsskrik mm. Spartrafikinfrastruktur
alstrar aven buller fran underhallsfordon och fran fasta anlaggningar som
stationer (ex. hogtalarutrop), vagskyddsanordningar / bomsignaler och depaer.

Hur ljudnivaer, for uppfoljning gentemot riktvarden enligt detta kapitel, ska
matas och berdknas — ex. med hansyn till hjulskrik, medelvardesbildning,
reflexer - beskrivs under kapitel 9 och kapitel 10.

4.1 Trafikbullerriktvarden for luftburet buller —spar

4.1.1 Langsiktigt mal maximalniva i bostad
Enligt Trafikforsorjningsprogrammet ar malsattningen att riktvarden enligt
Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 innehalls i alla bostader langs
Trafikférvaltningens sparanlaggningar senast 2030. Atgarder i befintlig miljo
anges i Behovsanalys Buller (arbetskopia 2015) och utifran rimlighetsavvagning
i miljobalken 2 kap. Med "befintlig miljo” avses bostéader uppférda innan
proposition 1996/97:53 Infrastrukturinriktning for framtida transporter
faststalldes, dvs. 1997-03-20. Enligt Naturvardsverkets vagledning "Riktvarden
for buller fran vag och spartrafik vid befintliga bostader”, NV-08465-15,
definieras aldre befintlig miljé som bostader byggda fore varen ar 1997.

I befintlig miljo dar avstegsfall fran nationella riktvéarden tillampats i detaljplan
genomfor inte Trafikforvaltningen bullerskyddsatgarder utéver bestammelser i
detaljplan.

De maximala ljudnivaerna ar vanligen dimensionerande for atgarder pa SL:s
sparinfrastruktur.
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Riktvarden - atgarder befintlig miljo
Nedanstaende riktvarden ska tillampas vid genomférande av
bullerskyddsatgarder avseende befintlig sparinfrastruktur.

Tabell 2, ljudniva i dB(A), for befintlig sparinfrastruktur

Dygnsekvivalentniva Maximalniva
dB(A) dB(A)FAST
Utomhus
(frifaltsvarde)
Uteplats - 70
invid fasad
Skolor (skolgard) 55! -
Inomhus
Bostadsrum 30 45
Utbildningslokaler - 45

Ovanstaende riktvarden baseras pa Infrastrukturpropositionen 1996/97:53,
Folkhalsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus (FOHMFS 2014:13),
Buller fran sparburen linjetrafik fran Banverket och Naturvardsverket, Skolgard
Motala, Miljodverdomstolen Avd. 13, Avgdrandedatum: 2000-09-04,
Malnummer: M 238-00 samt beslut fran Miljo- och halsoskyddsnamnden i
Stockholm 25 okt 2010 §21 och 6 mars 2012 8§22, Boverkets vagledning Gor
plats for barn och unga! samt Naturvardsverkets Riktvarden for buller pa
skolgard fran vag- och spartrafik.

Vid nybyggnation av bostader tillampas riktvarden fran Férordning (2015:216)
om trafikbuller vid bostadsbyggnader. Trafikverkets forhallningssétt vid
nytillkommande bebyggelse framgar av Buller och vibrationer vid planering av
bebyggelse, TDOK 2017:0686.

1 Avser ekvivalentniva dagvarde
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Riktvarden nybyggnation sparinfrastruktur

Nedanstaende riktvarden ska tillampas vid genomférande av
bullerskyddsatgarder avseende nybyggnation och vasentlig ombyggnad av
sparinfrastruktur.

Tabell 3, ljudniva i dB(A) vid nybyggnation och vasentlig ombyggnation av
sparinfrastruktur
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Dygnsekvivalentniva Maximalniva
dB(A) dB(A)FAST
Utomhus
(frifaltsvarde)
Uteplats 55 70
invid fasad
Rekreationsomraden: 552 -
Friluftsomraden 402 -
Skolor (skolgard) 553 -
Inomhus
Bostadsrum 30 45
Undervisningslokaler - 45
Véardlokaler - 45
Arbetslokaler for tyst - 60
verksamhet
Hotell 302 452

Utover ovanstaende bor dven 60 dB(A) ekvivalentniva utomhus innehallas
invid fasad vid nybyggnation av sparinfrastruktur och atgarder i befintlig miljo,
forutsatt att inte avsteg medges i gallande detaljplan och eventuellt
jarnvagsplan.

Ovanstaende riktvarden kommer fran Trafikverkets riktlinje Buller och
vibrationer fran trafik pa vag och jarnvag, TDOK 2014:1021, 2017-04-01,
Infrastrukturpropositionen 1996/97:53, Folkhalsomyndighetens allménna rad
om buller inomhus (FOHMFS 2014:13), Buller fran sparburen linjetrafik utgiven
av Banverket och Naturvardsverket, Riktvarden for trafikbuller i andra miljoer
an for boende, vard och undervisning, Skolgard Motala, Miljodverdomstolen

2 Tillampas inte vid vasentlig ombyggnation
3 Avser ekvivalentniva dagvarde
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Avd. 13, Avgorandedatum: 2000-09-04, Malnummer: M 238-00, beslut fran
Miljo- och halsoskyddsnamnden i Stockholm 25 okt 2010 8§21 och 6 mars 2012
822, SS 25268, BBR samt Boverkets vagledning Gor plats for barn och unga!.

Vid nybyggnation av bostader tillampas riktvarden fran Férordning (2015:216)
om trafikbuller vid bostadsbyggnader. Trafikverkets forhallningssatt vid
nytillkommande bebyggelse framgar av Buller och vibrationer vid planering av
bebyggelse, TDOK 2017:0686.

4.1.4 Definitioner
4.1.4.1 Bakgrund
I dokument for gallande riktvarden avseende buller saknas i de flesta fall tydliga
definitioner av i allmént tal vedertagna begrepp. Definitioner har mycket stor
betydelse vid beddomning av atgardsbehov. Tolkningarna baseras pa de
dokument som anges i referenslistan.

4.1.4.2 Inomhus — Bostadsrum
Bostadsrum definieras som alla rum i bostaden for permanentboende déar en lag
bullerniva efterstravas. Har ingar rum for somn och vila, rum for daglig
samvaro (t.ex. vardagsrum) och matrum som anvands som sovrum. Kok i 6ppen
planlésning réknas som bostadsrum. Daremot réknas inte kok, hall, tvattstuga
eller uterum som bostadsrum. Forrad och kéllare klassas som biutrymme och
inte bostadsrum.

4.1.4.3 Utomhus — Uteplats
Avser en uteplats eller en del av en uteplats per fastighet knuten till
permanentbostad. En uteplats ar en iordningsstélld yta sdsom altan, terrass
eller balkong som ligger invid fasad i direkt anslutning till fastighetens
huvudbyggnad. S.k. fransk balkong innefattas inte i denna definition. Samrad
med berorda fastighetsagare ska ske avseende val av uteplats for atgard.
Uteplatsen bor vara belédgen i ett gynnsamt lage, t.ex. avseende
ljusforhallanden.

Gallande flerbostadshus bor i forsta hand en balkong/uteplats per lagenhet,
alternativt en for flerbostadshuset gemensam uteplats, atgardas.

For att avgora om en fastighet ar atgardsberattigad bor den beraknade buller-
nivan i den mest utsatta punkten vid fasad bedomas pa hojden 1,2 m éver mark/
golv, se Bilaga B for exempel pa bedomningspunkter for ljudniva pa uteplats.
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Overstiger ljudnivan 70 dB(A) i bedémningspunkten, s& ska atgard utredas.

Finns det redan en befintlig uteplats inom samma fastighet dar hela uteplatsen,
alternativt en uteplats dar del av uteplats om minst 15 kvadratmeter, klarar
riktvardena sa bor ej atgard vidtas.

Vidtagen atgard/vidtagna atgarder ska anses tillrackliga om den beraknade
bullernivan i bedémningspunkten (enligt Bilaga B), dvs. t.ex. enligt
projekteringshandling, understiger riktvardena i Tabell 3. Uppféljning av atgard
gors enligt kapitel 13.4.4.

Motiveringen till att beddmning for uteplats gors pa 1,2 meters hojd baserar
Trafikforvaltningen pa bedomning utifran sittande position enligt 1SO 3381.

Rekreationsytor i tatort

Bedomning av om storning i rekreationsomrade foreligger bor ej géras inom
500 m fran spar, enligt Ljudkvalitet i natur- och kulturmiljoer (God ljudmiljo ...
mer an bara frihet fran buller, Rapport 5709, Naturvardsverket).

Med rekreationsytor avses omraden som i detaljplan ar avsatt som
rekreationsyta t.ex. parker, anordnade lekplatser och gronomraden som ligger
inom gangavstand fran bostaden och dér vistelse normalt sker kortare stunder
om dagen. Vardet behover inte uppfyllas pa kommunikationsytor inom
rekreationsomradet.

Nar det galler rekreationsomraden i tatbebyggelse ar det framst en
planeringsfraga att innehalla riktvardena i dessa omraden.
Bullerskyddsatgarder ar normalt inte aktuella. Endast i undantagsfall kan
skyddsatgarder bli aktuella for omraden med lag bakgrundsniva. Det galler vid
nyplanering av jarnvag, i de fall skyddsatgarderna kan genomforas till en skélig
kostnad. Motiveringen ar hamtad fran Buller och vibrationer fran sparburen
linjetrafik.

Friluftsomraden

Beddmning av om stérning i rekreationsomrade foreligger bor ej goras inom

1000 m fran spar, enligt Ljudkvalitet i natur- och kulturmiljéer (God ljudmiljo
... mer an bara frihet fran buller, Rapport 5709, Naturvardsverket).

Med friluftsomrade avses omrade med lag bakgrundsniva for rorligt friluftsliv
dar naturupplevelsen och kravet pa tystnad ar vasentliga faktorer, det galler
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saledes inte alla friluftsomraden. Har avses omraden som finns i kommunernas
oversiktsplaner och som regleras via omradesbestammelser eller i detaljplan.
Inga andra samhalleliga bullerstérningar far forekomma, som t.ex. motortrafik,
flygtrafik och stérande industriverksamhet.

Nér det géller friluftsomraden ar det framst en planeringsfraga att innehalla
riktvardena i dessa omraden. Bullerskyddsatgarder ar normalt inte aktuella.
Endast i undantagsfall kan skyddsatgarder bli aktuella for omraden med lag
bakgrundsniva. Det galler vid nyplanering av jarnvég, i de fall skyddsatgarderna
kan genomforas till en skalig kostnad.

Skolgard

Med skolgard avses huvudsaklig vistelseyta/lekyta, en 6ppen plats utomhus,
ofta inhagnad av staket eller stangsel. Trafikforvaltningen utfor atgarder
avseende forskola och grundskola.

En dialog ska foéras med fastighetségare och ansvarig for skola/férskola for att
faststalla den huvudsakliga vistelseytan for elever. | de fall representant for
skola/forskola saknas pga. ny verksamhet sker dialog enbart med
fastighetségare.

Undervisningslokaler

Undervisningslokaler definieras som de rum dar undervisning bedrivs och dér
en lag bullerniva efterstravas. Med begreppet avses inte gymnastiksalar etc.,
enligt "Riktvarden for trafikbuller vid nyanlaggning eller vasentlig ombyggnad
av infrastruktur - Forslag till utveckling av definitioner”,

Naturvardsverket samt "Naturvardsverkets riktvarden for trafikbuller i andra
miljoer an for boende vard och undervisning”. Med undervisningslokaler avses
alla skolformer fran forskola och uppat.

Fritidshus och kolonilotter

Atgardsbehovet vid fritidshus och kolonilotter bor enligt Trafikforvaltningen ej
beddmas utifran riktvarden for permanentbostader. Inga bullerskyddsatgarder
kommer darfor att utforas vid dessa fastigheter.

Arbetslokaler
Riktvardet avser arbetslokaler for tyst verksamhet ex. kontor.
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Hotell

Riktvardet avser gastrum for somn enligt Trafikférvaltningens bedémning
baserat pa jamforbara riktvarden for somn och vila i bostader. | Boverkets
byggregler saknas tydlig vagledning om buller fran spartrafik.

Vardlokaler

Med vardlokaler avses alla de rum i en vardinrattning déar vistelse sker tillfalligt.
Har ingar rum for sémn och vila samt rum for daglig samvaro. For vardlokaler
galler samma rekommendationer pa ljudmiljon inomhus som fér permanenta
boenden. Vid vardcentraler, dagmottagningar etc., finns inte samma motiv att
efterstrava en lag ljudniva.

Aldreboende
Aldreboende beddéms som permanentbostad avseende saval inom- som
utomhusmiljé.

Riktvarden for luftburet buller fran spardepaer, uppstallningsspar
och liknande

Naturvardsverkets vagledning for industribuller (Rapport 6538) anger
riktvarden som ska tillampas for depaer och uppstallningsspar.

I Boverkets vagledning Industri- och annat verksamhetsbuller vid planlaggning
och bygglovsprovning av bostader framgar vilka riktvarden som galler vid
nybyggnation av bostader vid spardepaer, uppstallningsspar och liknande.

Riktvarden for installationer i sparanlaggning

Det finns idag ingen tydlig vagledning om vilka riktvarden som tillampas
avseende buller fran vagskyddsanordningar / bomsignaler. Dessutom regleras
ljudnivan fran sakerhetssynpunkt enligt annan bestammelse.
Trafikbullerriktvardena i Infrastrukturpropositionen ska innehallas. For att
minimera risk for bullerstérning till omgivningen ska forsiktighetsatgarder
sasom riktning av hogtalare samt nivajustering tillampas.

Luftburet buller - bostader

For likriktarstationer och andra fasta installationer i sparanlaggning med
konstant ljudgenerering kan riktvarden for industribuller (enligt
Naturvardsverkets vagledning for industribuller, Rapport 6538) och
Folkhalsomyndighetens riktvarden (FOHMFS 2014:13) anvandas for
beddmning av om stdrning till narboende foéreligger eller ej.
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Ovanstaende mot bakgrund av att riktvarden enligt tidigare allmanna rad har
tillampats vid bedémning av storning till omgivningen i tillsynsarenden enligt
miljobalken.

| Boverkets vagledning Industri- och annat verksamhetsbuller vid planlaggning
och bygglovsprévning av bostader framgar vilka riktvarden som galler vid
nybyggnation av bostéder vid likriktarstationer och andra fasta installationer i
sparanlaggning.

4.4 Trafikbullerriktvarden for stomljud —spar
Det finns idag inga nationellt antagna riktvarden gallande stomljud fran
spartrafik. Trafikforvaltningens mal for stomljudsniva i bostader till foljd av
spartrafik baseras pa en tidigare lokal bestammelse fran Stockholms stad
(Miljoprogram 2000) samt aven pa villkor, ex. Citytunneln (Mal nr. M81-02,
deldom 2005-11-10) och Norsborgsdepan (Mal nr M 2262-11).

4.4.1 Stomljud bostader — befintlig miljo
Vid bedémning av stérning i bostad avseende stomljud ar utgangspunkten att
30 dB(A) maximal ljudniva med tidsvagning slow bor innehallas. Ljudnivan
avser maximalt buller vid fordonspassage genererat av trafikfordon med
méatmetod enligt kapitel 9.1.1.6.

4.4.2 Stomljud bostdder mm — nyanlaggning
Vid nyanlaggning ska utformning ske sa att stomljud till intilliggande
fastigheter minimeras. Vid projektering av ny anlaggning bor en marginal till
nedanstaende varde med 3-5 dB(A) efterstravas.

Stomljudsniva i utrymmen fér somn och vila - dvs. i bostader, hotellrum,
forskolor och vardlokaler med évernattning — samt i undervisnings- och
vardlokaler bor ej dverstiga riktvarden i Tabell 4 nedan. Ljudnivan avser buller
genererat av trafikfordon med matmetod enligt kapitel 9.1.1.6.
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Tabell 4, Mal for hogsta ljudniva i dB(A) vid nybyggnation av sparinfrastruktur,
utrymmen for somn och vila samt for undervisning och vard

Maximal ljudniva Maximal ljudniva
dB(A)SLOW dB(A)FAST
Inomhus
Bostadsrum 30 -
Lokaler med utrymme 30 -
for sdmn och vila*
Undervisningslokaler - 45
Vardlokaler - 45

Ovanstaende riktvarden baseras pa Folkhalsomyndighetens allmanna rad om
buller inomhus (FOHMFS 2014:13) och Ljudklassning av utrymmen i byggnader
SS 25268 avseende luftburet buller samt pa en tidigare lokal bestammelse fran
Stockholms stad (Miljoprogram 2000). Dessutom baseras de pa villkor, ex.
Citytunneln (Mal nr. M81-02, deldom 2005-11-10) och Norsborgsdepan (Mal nr
M 2262-11).

4.4.3 Stomljud 6vriga lokaler - nyanlaggning
Hogsta sammanvégda ljudniva, fran flera ljudkallor alternativt fran en
kombination av stom- och luftljud fran samma ljudkalla, bor uppfylla kraven i
SS 25268. Med detta avses att uppfylla ljudklass C enligt respektive tabell for
dimensionerande ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkallors, for de fall
varde saknas i tabell avseende ljudklass C hanvisas till ndrmast hogre ljudklass
som har ett varde (dvs. i vissa fall kommer ljudklass A att galla). Motiveringen
till detta ar att SL-trafikens bullernivaer vanligen dimensionerar atgardsbehovet
utifran maximal ljudniva.

4.5 Riktvarden for vibrationer spar
45.1 Bostader - Befintlig miljo
I befintlig miljé bor ej komfortvagd vibrationsniva i permanentbostader
overskrida 1,0 mm/s.

4 Ex. forskola, hotellrum, patientrum for 6vernattning
5 Butiker bor enligt Trafikforvaltningen bedémas som Ovriga utrymmen dar
manniskor vistas mer an tillfalligt i hotell och restauranger
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Riktvardet baseras pa Naturvardsverkets och Banverkets publikation Buller och
vibrationer fran sparburen linjetrafik.

Bostader och hotell - Vid nyprojektering av spar

Vid dubbelsparutbyggnad, anlaggande av nya spar/depaer eller omfattande
ombyggnader av dessa ska ej komfortvagd vibrationsniva i bostadsrum i
permanentbostader eller i hotellrum 6verskrida 0,4 mm/s.

Riktvardet baseras pa Trafikverkets riktlinje Buller och vibrationer fran trafik pa
vag och jarnvag, TDOK 2014:1021, 2017-04-01, Naturvardsverkets och
Banverkets publikation Buller och vibrationer fran sparburen linjetrafik samt
Stockholms stads Hjalpreda for miljofragor i stadens planering.

Anlaggningen ska utformas sa att vibrationer som paverkar omgivningen
och/eller anlaggningen minimeras. Atgarder som bedéms tekniskt
genomforbara begrénsas till spar (6ver- och underbyggnad) da atgarder pa
befintliga byggnadsstommar ligger utanfor Trafikférvaltningens radighet.

Riktvarden for vibrationer i skolor och vardlokaler —spar

Vid nyanlaggning av sparinfrastruktur ska ej komfortvagd vibrationsniva
overskrida 0,4 mm/s i undervisningslokal for tyst verksamhet i skolor eller i
vardlokaler med 6vernattningsmajlighet.

Trafikforvaltningen bedomer att undervisningslokaler och vardlokaler med
Overnattningsmojlighet bor omfattas av samma krav som bostéader.

Riktvarden for vibrationer i kontor och affarslokaler —spar
I kontor for tyst verksamhet bor ej komfortvéagd vibrationsniva vid
nybyggnation av sparinfrastruktur éverskrida 0,4 mm/s.

I affarslokaler bor malsattningen vara att innehalla 0,4 mm/s vid nybyggnation
avseende komfortvéagd vibrationsniva. Dock ska den komfortvagda
vibrationsnivan i affarslokal, vid nybyggnation av sparinfrastruktur, inte
overskrida 1,0 mm/s.

Trafikforvaltningen bedémer att gransen for "sannolik stérning” fran
vibrationer enligt SS 460 4861 ar ett rimligt minimikrav vid nyanlaggning.



JJ& Region Stockholm

4.6
4.6.1
46.1.1

Trafikférvaltningen RIKTLINJE

Faststallt datum
2019-11-26

Kravstallning sparfordon

Trafikfordon - spar

Externt buller, sparfordon

Infor inkop av nya fordon ska kontroll goras av om banan omfattas av
lagkrav/direktiv pad omradet, t.ex. TSD-buller (Teknisk specifikation for
driftskompabilitet som i Sverige ges ut av Transportstyrelsen).

Oavsett om TSD-buller ar tillamplig eller ej, ska kravstéallning av externt buller
utformas pa ett sddant satt att ljudgenereringen fran det nya fordonet ar i
samma niva eller lagre an basta befintliga fordon pa avsedd bana. | detta
sammanhang bor sarskilt beaktas:

Okad storsta hastighet

Okad taglangd

Annan placering av bulleralstrande komponenter (t.ex. takmontering)
Vantas fordonet trafikera andra banstrackor (t.ex. genom optionsavrop)

For beddmning av om skarpt kravstallning &r motiverad b6r avstdmning ske
mot géllande utvecklingsplan fér banan med hansyn till framtida behov av
bullerreduktion. Bedomning ska, vid behovsanalys, utrednings- eller
planeringsskede infor fordonsupphandling, goras i samrad med sakkunnig
buller pa Trafikforvaltningens strategiska avdelning av om kravstallningsbehov
ar aktuellt med avseende pa:

e FOrbifart

e Acceleration/retardation

o Stillastdende

e Passage genom kurva/véxel

e Dorroppning

e Parkerat fordon

e Hodgtalarutrop

e Vibrationer (till narliggande bostader)

e Hjulskrik

e Tonalt ljud (fran komponenter)

e Lagfrekvent ljud

e Séarskilda krav for hogt placerad utrustning

Kravstallningen kan férenklas genom att vissa av ovanstaende parametrar
utgar, detta ska dock dokumenteras i beslut med motivering inom projektet.
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Forbifartsbuller bor kravstéllas vid ett flertal hastigheter, dock minst

innefattande hogsta mojliga hastighet och hogsta i drift tillampade hastighet pa

avsedd bana.

Internt buller, sparfordon
For att sakerstalla god passagerarkomfort samt god arbetsmiljo for forare och
ombordpersonal ska kravstallningen dven innefatta krav pa intern ljudniva.
Kravstéallningen ska minst omfatta passagerar- och forarutrymme vid hogsta
hastighet. Utdver detta bor dvervagande goras av behov for kravstéllning av
foljande:

o Fler for fordonet relevanta hastigheter (vid konstant hastighet)

e Driftitunnel

e Acceleration/retardation

e Stillastdende

e Tonaltljud

e Lagfrekvent ljud

o Taluppfattbarhet (PA-system och mellan resendrer, se aven RiTill)

e Signalhorn

e Passage genom kurva/vaxel

e DOrroéppning

e Komfortvibrationer

e Ryck och skakningar

Arbetsfordon - spar

Vid nyink6p, modernisering eller ombyggnation av arbetsfordon ska kraven
avseende “on track machine” — OTM i TSD buller 2011/229/EU (alternativt
senare utgava), innehallas.

Vid kravstéllning bor det aven goras en bedémning av mdjligheten till
kravskarpning, framforallt avseende férarmiljo och krav for stillastaende
fordon.

Motiveringen till kravet ar att ljudnivan fran stillastdende fordon ar mycket
viktig for storningsupplevelsen fran ett arbetsfordon och i vissa lagen kan
paverka hanteringen av fordonet, t.ex. avseende utfart fran och kérning inom
depa.
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4.7 Uppfoljning / Egenkontroll — spartrafik
For att uppfylla Miljobalkens krav i 2 kap och 26 kap pa att minimera storning
till omgivningen tydliggor Trafikforvaltningen i detta kapitel hur
egenkontroll/uppféljning av trafikslag spar genomfors.

Egenkontrollen ar beroende av avtalsutformning vilket innebéar geografiska
skillnader beroende av avtalsomrade och hur bullerkraven ar utformade i
respektive avtal. | detta kapitel beskrivs uppféljning av avtal som géller vid
tidpunkt for faststallande av riktlinjen. For ytterligare information om
avtalsuppfoljning se Trafikforvaltningens Riktlinjer Miljo (RiMiljo).

Trafikforvaltningen bedriver kontinuerligt utvecklingsarbete for att forbattra
underhall och egenkontroll t.ex. utredning av kontinuerlig 6vervakning av
sparstatus for att effektivare kunna styra sparunderhallet.

4.7.1 Overgripande kontroll bana och fordon —spar
Ljudnivaerna for boende utmed SL:s spar kontrolleras med berakning (s.k.
bullerkartlaggning), se dven kapitel 10 Berédkningar. Trafikférvaltningen ska
sakerstélla berékningarnas noggrannhet genom:
1. Regelbunden uppdatering av berédkningarna
2. Kontrollmétning av fordon

Vid stérre forandringar av omgivning (ex. férandrad bebyggelse) eller
trafiksystem (sasom t.ex. kraftig trafikokning eller nya fordon) bor nya
berakningar utforas.

For att sékerstélla att kunskapskravet enligt miljobalken innehalls, bor fornyad
berdkning/uppdaterad berédkning genomforas for hela banan minst vart femte
(5:e) ar.

Tid for fornyad berakning kan samordnas med rapportering enligt
forordningen om omgivningsbuller.

I de situationer da nya berakningsresultat medfor forandring for enskilda
fastigheter b6r bedémning av varje enskilt fall genomféras och eventuella
atgarder vidtas.
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For att sakerstélla att inte forhallanden i bansystemet medfor forandringar av
ljudnivan, bor Trafikforvaltningen genomfora forenklads inmatning av
fordonen minst vart femte (5:e) ar.

Vid forandringar av fordonen, eller for fallet da avvikelser jamfort med nu
foreliggande inmatning identifieras, bor en mer omfattande inméatning av
fordonen genomféras och eventuella orsaker till fordndringen utredas och
atgardas samt rapporteras till tillsynsmyndigheten. Genom denna kontroll anser
Trafikférvaltningen att mycket god kdnnedom om bullersituationen utmed SL.:s
spar och fordon erhalls, vilken sékerstaller efterlevnad av kunskapskravet enligt
Miljobalken och rapportering enligt forordningen om omgivningsbuller.

4.7.2 Fordonsunderhall - sparfordon
Vid trafikupphandlingar ska krav stallas pa att trafikutdvaren i sitt
miljoledningssystem har ett dokumenterat arbetsséatt for att minimera buller.
Kraven ska avse saval internt som externt fordonsemitterat buller.

Trafikutovaren ska ha rutiner for att sékerstélla att de bullernivaer som
fordonen har vid mottagande av dessa inte forsamras. Rutinerna bor omfatta
rapportering och omedelbara atgarder mot stérande buller orsakade av ex.
trasiga hjuldampare, onormala tryckluftljud, hjulplattor, bromsskrik mm.
Egenkontrollen ska minst innehalla:
e Beskrivning av hur trafikutévaren genomfor bullerkontroll och atgarder
per fordon.
o Dokumenterat arbetssétt for planering och prioritering av
bullerreducerande atgarder pa befintlig fordonspark avseende I6pande
underhall.

Bestallaren har réatt att begara ut protokoll fran genomférda kontroller.

4.7.3 Banunderhall
Status av sparunderhall ska genomféras genom besiktning av banan inom
ramen for respektive underhallsavtal. Se dven Riktlinjer BEST (Bana, EL,
Signal, Tele) for respektive bana. Felavhjalpning bor ske omgaende. Vid behov
av storre atgarder bor dessa inarbetas i underhallsplan.

6 Forenklad inmatning avser inmatning vid reducerat antal hastigheter (hogsta tillatna hastighet innefattas
dock alltid), under forutsattning att inga forandringar genomférts pa fordonen, som bedéms medfora

forandring av ljudgenereringen
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For hantering av kundklagomal avseende buller se kapitel 11.

Depaverksamhet egenkontroll — trafikslag spar

Trafikforvaltningen bor folja upp hur verksamhet inom depaer paverkar
omgivning avseende buller genom berékningar och eventuellt kompletterande
stickprovsmatningar.

Avseende forsiktighetsatgarder buller fran depaer se kapitel 4.9.2.

Fordon pé& Trafikverkets spar

Avseende pendeltag trafikerar dessa Trafikverkets spar. Ansvaret for underhall
av spar aligger Trafikverket. Trafikverket foljer &ven upp omgivningspaverkan
fran sina spar med berakningar, med indata fran Trafikforvaltningen.
Eventuella bullerskyddsatgarder avseende spartrafikbuller aligger Trafikverket
som sparinnehavare.

For inkop av fordon se kapitel 4.6.1.1. For underhall av fordon se kapitel 4.7.2.

Stationer
Inga resenarer ska utsattas for skadliga ljudnivaer fran SL:s spartrafik.

For bedomning av risk for horselskada fran kollektivtrafiken utgor for
narvarande Folkhalsomyndighetens riktvarden FOHMFS 2014:15 den enda
bedémningsgrunden.

For kravstallning av pratorer och hogtalare (hdgtalarutrop) avseende
taluppfattbarhet se RiTill, Riktlinjer Tillganglighet for barn, aldre och personer
med funktionsnedséattning.

Vid beddmning av oldagenhet for manniskors halsa i boendemiljo bor riktvarden
for trafikbuller enligt Tabell 2 tillampas avseende storningar fran hogtalarutrop.

Depéer och uppstallning — vagledning

Med depa avses vanligen inhagnat omrade avsett for uppstallning och/eller
underhall av fordon. Med uppstéllningsspar avses spar sarskilt avsett for langre
uppstallning av fordon som ej ar i trafik enligt tidtabell.

Naturvardsverkets vagledning for industribuller (Rapport 6538) bor, sa langt
tekniskt mojligt och ekonomiskt rimligt, innehallas. | de enstaka fall dar det inte
ar tekniskt mojligt och/eller ekonomiskt rimligt att innehalla dessa riktvarden
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ska atgarder for sakerstallande av god inomhusmiljo enligt
Folkhalsomyndighetens allmanna rad (FOHMS 2014:13) vidtas. Atgarder for att
skydda inomhusmiljo ska stdmmas av med den kommunala
tillsynsmyndigheten. Detta for att sékerstélla att beddmningen &r riktig och att
inga ytterligare krav pa skyddsatgarder stélls.

Nyanlaggning depaer och uppstallningsplatser —spar

Val av plats for ny depd/uppstélining ska goras i enlighet med
Infrastrukturstrategin:

"Strategiskt lampliga platser véljs bland annat utifran att platsen medfor minsta
mojliga intrang och olagenhet for manniskors héalsa och miljo.”

Vid planering av ny spardepa ska foljande sarskilt beaktas:

e Kurvradie ska valjas for att minimera uppkomst av sparskrik.

e In- och utfart vid ny depd/uppstéllningsplats ska planeras sa att
storande buller till omgivningen minimeras med avseende pa
transporter pa allman vég.

e Tvétthall och verkstad placeras sa att risk for storande ljud till
narboende fran portéppningar minimeras.

e Eventuella uppstéllningsspar utomhus placeras sa att buller fran
tomgangskorning minimeras.

Drift - depaer och uppstallningsplatser —spar
For att minimera buller fran depd/uppstallning ska onddig tomgangskdrning
undvikas.

For att innehalla riktvarden enligt kapitel 4.2 ska verksamheten bedrivas sa att
buller till narboende minimeras med avseende pa:

e Skrikljud i kurvor

e Tutningar (vid varning/héalsning inom omradet) — bor undvikas

e Placering av fordon

e Fordonskontroll (inkl. ev. tutning)

e Kontroll av funktion / rutiner for att sakerstalla att portar halls stangda

e Transporter/leveranser inom omradet

Ovanstdende innefattar exempelvis rutiner for hur tutningar far goras, nar
under dygnet fordonskontroll och verkstadsverksamhet genomfors.
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4.9.3 Transportspar till depa
Transportspar mellan ordinarie trafikspar och depd, utanfor depagrans, bor
beddmas enligt samma riktvarden som trafikbuller.

4.10 Skrikljud / gnissel —spar
4.10.1 Hijulskrik
Trafikforvaltningen anvander benamningen hjulskrik for det som ibland i
vardagligt tal benamns sparskrik eller spargnissel.
4.10.1.1 Tonalt hjulskrik - Lopyta— definition och atgarder
Hjulskrik, eller gnissel, definieras av Trafikforvaltningen som hdgfrekvent tonalt
rullkontaktljud mellan hjul och ral, som uppkommer pga. av glidning i
kontaktytan. Ljudnivaerna fran hjulskrik kan vara mycket hoga och ar i princip
inte hastighetsberoende.

Uppkomsten av hjulskrik &r i hog grad beroende pa kurvradie men &ven
vaderforhallanden. Aven fordonstypen paverkar forekomst av hjulskrik
beroende pa styvhet i boggi och forekomst och underhall av hjuldampare mm.

Mot bakgrund av ovanstaende ar det vid anlaggande av nya trafikspar och ny
depa viktigt att dimensionera kurvradie for minimerande av hjulskrik i kurvor.
Vid berakning av spartrafikbuller ingar inte hjulskrik i modellerna. Dar
hjulskrik kan vantas maste darfor effekter av hjulskrik laggas in manuellt i
utredningen.

4.10.1.2 Hjulskrik — Flanskontakt — definition och atgarder
Bredbandigt ljud som generas nar hjulets flans gar i kontakt med ralen.
Flanskontaktskrik &r i normala kurvradier mojligt att reducera och ofta
eliminera genom smorjning av ral/flans. Smorjutrustning ar ibland stationar,
dvs. placerad utmed banan vid kurvor med liten radie alternativt ombord pa ett
eller flera fordon. P4 vissa platser sker aven manuell smorjning.

Vid kurvor dar flanskontakt uppstar bor smérjning i ndgon av ovanstaende
former installeras.

4.10.2 Bromsar — definition och atgarder
Bromsskrik, eller bromsgnissel, definieras av Trafikférvaltningen som
hogfrekvent tonalt ljud som uppkommer i samband med bromsning. Ljudets
karaktar ar ofta likt hjulskrik, men genereringsmekanismen &r en annan.
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Bromsskrik &r svart att atgarda, da de i hog grad ar beroende av materialval i
bromsbeldgg/bromsblock. Att forandra dessa ar komplicerat eftersom bromsen
ar en sakerhetskritisk komponent. Materialforandringar maste darfor verifieras
under lang tid, med olika vaderforhallanden, for att sakerstélla att inga
sakerhetsrisker uppstar. | manga fall saknas dessutom alternativa material med
fullgoda egenskaper.

Underhallsarbete —spar

Med underhallsarbete avses t.ex. ldpande sparunderhall sdsom sparslipning,
sparriktning, vaxelbyte, klottersanering och annat underhall i spar- och
stationsmiljo. FOr byggarbeten, se kapitel 7.

Underhallsarbete - problematisering

For att pa ett effektivt satt kunna bedriva tagtrafik kréavs att en stor del av
underhallet pa bansystemet sker nattetid. | manga fall anvands maskiner,
fordon och arbetsmoment som genererar hoga ljudnivaer och riskerar att stéra
omgivningen. Arbetets karaktar gor det &ven svart att skarma eller omlokalisera,
da det bade riskerar att forlanga storningstiden och/eller omajliggora arbetet.

Underhallsarbete — atgarder
For de arbetsmoment da det inte ar mojligt att innehalla gallande riktlinjer bor
Trafikforvaltningens entreprendrer arbeta enligt foljande principer for att
begransa stérningen:
e Arbete forlaggs sa att tre (3) bullriga natter (kl. 22-07) f6ljs av tva (2)
tysta’ natter, kravet galler enskild plats (samtliga aktérer pa platsen)
e Arbete/arbetsmoment forlaggs pa annan plats dar bullerstérning
minskas/undviks
e Forberedande arbete/arbetsmoment som inte ar mojligt att utfora pa
annan plats utfors sa langt mojligt dagtid
e Bdésta arbetsmetod och maskiner for att minimera bullerstérning till
omgivningen tillampas
e Arbetet planeras sa att bullerstérningens varaktighet minimeras och att
bullrande arbetsmoment tidsmassigt halls samman
e Nar sa ar mojligt skarmas det bullrande arbetet med lokala skarmar

7 Trafikforvaltningen definierar " Tyst natt” enligt Naturvardsverkets riktvarden
for byggbuller, d.v.s. 30 dB(A) LAeq inomhus och 45 dB(A) LAeq vid fasad
respektive 45 dB(A) LAmax inomhus och 70 dB(A) LAmax vid fasad.

42(95)

Arende/Dok. id.
SL-S-419701
Revisionsnummer

Infosakerhetsklass
K1 (Oppen)



JJ& Region Stockholm

Trafikférvaltningen RIKTLINJE

Faststallt datum
2019-11-26

e Den bast lampade (med avseende pa storningar till omgivningen) vagen
for transporter av tunga fordon och materiel anvands
e Projektarbeten under trafikavstangning bedrivs dagtid
e Entreprentren sakerstéller att samtliga (t.ex. fastighetsagare, boende
och naringsidkare) som berors av bullerstorningen informeras avseende:
0 Beskrivning av vad det &r for arbete som ska bedrivas, nér det
kommer att bullra (garna med klockslag, datum)
o0 Den totala arbetsperiodens langd
o0 Kontaktuppgifter till arbetsledning
o Forandringar meddelas till boende
o Sékerstélla att SL Kundtjanst och berord tillsynsmyndighet har relevant
information om bullrande nattarbeten bedrivs, sarskilt om arbetsledning
inte finns tillganglig under pagaende arbeten.

4.12 Ovrigt —spar
4.12.1 Tutning — beskrivning och atgarder

4.12.2

Ljudsignal eller tutning anvands i flera sammanhang inom Trafikforvaltningens
verksamhet for att av olika anledningar pakalla uppmaéarksamhet. Signalgivning
forekommer bade i trafikspar och inom depaomrade. Som en del i
verksamheten behéver dven signalanordningen testas, vilket ofta sker vid
drifttagande.

For att minimera storning fran signalgivning ska anvandandet i mojligaste man
undvikas. Regelmaéssig tutning bor inte forekomma inom tatbebyggt omrade.

Testning av signalanordning bor i mojligaste man forlaggas till platser med
liten storningskanslighet.

Om ovanstaende inte ar mojligt kan bullerskydd anordnas vid lamplig
testpunkt. Om verksamheten medger detta kan aven test av signalanordning
ske inomhus for att pa sa satt minska storning till omgivningen.

Reklam och ljudinstallationer

Vid lovgivning till reklam med ljud eller ljudinstallationer (konst) i
resenarsmiljo ska eventuella storningar till omgivningen, saval resenarer som
boende, beaktas.

43(95)

Arende/Dok. id.
SL-S-419701
Revisionsnummer
8
Infosakerhetsklass
K1 (Oppen)



JJ& Region Stockholm 44(95)

Trafikférvaltningen RIKTLINJE Arende/Dok. id.
SL-S-419701
Faststallt datum Revisionsnummer
2019-11-26 8
Infosakerhetsklass
K1 (Oppen)

5 Fastigheter - installationer

I byggnader riskerar fasta installationer sasom flaktar, rulltrappor,
likriktarstationer mm att generera stomljud som orsakar stérning i form av
lagfrekvent buller eller vibrationer.

Hur ljudnivaer mats, for uppfoljning gentemot riktvarden enligt detta kapitel,
beskrivs under kapitel 9.

5.1 Installationer - Stomljud bostader
Ekvivalent stomljudsniva i bostader fran installationer ska inte 6verstiga
30 dB(A)Leq. FOr kortvariga ljud, s.k. intermittenta ljud, ska stomljudsnivan i
bostad inte dverstiga 35 dB(A) Larmax-

Om rena toner i ljud fran installationer kan urskiljas tydligt ska kravvardet for
A-vagd ekvivalent ljudtrycksniva minskas med 5 dB.

Lagfrekvenskrav enligt tabell nedan ska innehallas, dvs. ekvivalent ljudniva
under den tid stérning pagar.

Tabell 5, Lagfrekvenskrav, avser ekvivalent ljudniva inomhus i bostader

Tersband | 31,5 | 40 50 63 80 100 | 125 160 | 200
dB 56 49 43 42 40 38 36 34 32

Ovanstaende i enlighet med Folkhalsomyndighetens riktvarden
FOHMFS 2014:13. Folkhalsomyndighetens riktvarden FOHMFS 2014:13 brukar
tillampas av tillsynsmyndigheter vid bedémning av stérning for ev. atgard.

5.2 Installationer - vibrationer bostader
I bostader ska 0,4 mm/s komfortvagd vibrationsniva i bostadsrum i
permanentbostader innehallas fran fasta installationer vid nyanlaggning.

Ovanstaende galler enligt SS 460 48 61 och Stockholms stads Hjalpreda for
miljofragor i stadens planering.

Riktvarden i standard, SS 460 48 61 Vibration och stot — Méatning och
riktvarden fér beddmning av komfort i byggnader ska tillampas.
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6 Trafikslag sjo

Waxholmsbolaget, som bedriver kollektivtrafik pa vatten, ingar numera i
Trafikforvaltningen. Trafikforvaltningen handlar upp trafiken pa vatten, saval
pendelbatstrafik som skargardstrafik.

For Trafikforvaltningen koér totalt ca 60 fartyg i tidtabellslagd trafik. 24 ags av
Waxholmsbolaget och 6vriga ags av respektive rederi.

Trafikforvaltningens sjotrafik bedrivs aret runt men med mer intensiv trafik
under tiden maj-september.

Flertalet bryggor, séarskilt mindre och medelstora, dgs och underhalls av brygg-
eller villadgarforeningar eller samfalligheter och andra intresseféreningar.
Trafikverket ager vissa bryggor, framst i anslutning till allmé&nna vagar och
kollektivtrafik. Dessa bryggor fungerar ofta som bytes- och replipunkter,
varifran skargardstrafik utgar. Kommunalt &gda bryggor och kajer forekommer
ocksa, ofta med stort resandeutbyte. Totalt trafikeras ca 300 bryggor.

Bullerstorning fran fartyg kan uppsta vid start och tomgang vid kaj samt vid
signalering i hamnomrade. Bullerstérning vid drift i farled, fran de fartyg som
kor for Trafikforvaltningen, bedoms férsumbara for boende.

Vagsvall hanteras i Riktlinjer Miljo.

6.1 Riktvarden
Trafikforvaltningen bedémer att Waxholmsbolagets fartyg primért omfattas av
bullerriktvarden i direkt anslutning till kajlage, da bolagets fartyg pa andra
platser inte beddms ha en dominerande paverkan pa ljudnivan.

6.1.1 Befintlig miljo
Bedomning av om storning i bostad foreligger eller inte bor baseras pa de
riktvarden som anges i Folkhalsomyndighetens allmanna rad om buller
inomhus, FOHMFS 2014:13, dvs. 30 dB(A) Leq 0ch 45 dB(A) Larmax-

Vid bedémning av om storning i bostad foreligger eller inte med avseende pa
lagfrekvent buller kan Folkhalsomyndighetens riktvarden for lagfrekvent
buller enligt FOHMFS 2014:13 tillampas.

Trafikforvaltningen bedomer att Naturvardsverkets Vagledning om industri-
och annat verksamhetsbuller (Rapport 6538) inte ar tillamplig for fartyg i
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Waxholmsbolagets trafik. Detta mot bakgrund av att de kortvarigt lagger till vid
kaj och darfor bedéms likvardigt med situationen vid stationer och
hallplatslagen for spar- och vagtrafik.

Vid utredning av om stérning i bostad foreligger eller inte vid kajer dar fartyg
har langre uppehalls tid &n 1h kan Naturvardsverkets Vagledning om
industri- och annat verksamhetsbuller (Rapport 6538) utgéra
beddémningsgrund.

6.2 Kravstéllning upphandling

6.2.1 Fartyg— Externt
Idag saknas underlag for att kravstélla externt buller fran fartyg.

I upphandlingar av sjotrafik stélls krav pa landstréomskoppling enligt Riktlinjer
Miljo (RiMiljo). Ca 60 bryggor som trafikeras av Waxholmsbolaget &r idag
forberedda for elanslutning av fartyg.

Med ovanstaende arbetsséatt verkar Trafikforvaltningen for att
Naturvardsverkets riktvarden kan innehallas vid kajer dar fartyg ligger fortéjda.

6.2.2 Fartyg— Internt
Ljudnivaer ombord pa fartyg ska uppfylla Transportstyrelsens krav enligt
TSFS 2009:119.

6.2.3 Miljokrav vid upphandling
For den operativa driften stalls krav pa miljoledningssystem och
bullerminimerande underhall enligt RiMiljo.

6.3 Uppfoljning egenkontroll sjétrafik
For att uppfylla Miljobalkens krav i 2 kap. och 26 kap. pa att minimera
bullerstérning till omgivningen stéller Trafikforvaltningen krav som framgar av
RiMiljo. Dar finns bl.a. krav som minimerar tomgangsdrift vid kaj.

Trafikforvaltningen &r bestéllare av sjétrafiken och avtalen foljs upp av
affarsforvaltare. Med avseende pa buller ar méjligheten att folja upp
omgivningspaverkan begransad pga. avsaknad av riktvarden och matmetoder
avseende externt buller.

Egenkontrollen ar beroende av avtalsutformning vilket innebéar geografiska
skillnader beroende av avtalsomrade och hur bullerkraven ar utformade i
respektive avtal.
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Ovrigt

Ljudsignalering

Signalering bor begransas utover det som kravs enligt Transportstyrelsens
Forfattningssamling TSFS 2009:44.

Historiskt tonnage — beskrivning

I den mellersta skargarden mellan maj och september s trafikeras den
ordinarie tidtabellen aven av Waxholmsbolagets historiska tonnage som utgoérs
av fartygen STORSKAR, NORRSKAR och VASTAN dar de K-markta fartygen ar
en integrerad del i den reguljara kollektivtrafiken och utgor aven ett
kulturhistoriskt varde for Stockholmsregionen.

Som en del i det kulturhistoriska arbetet sa uppratthalls vissa traditioner,
daribland signalering av de historiska fartygens ankomst till vissa
angbatsbryggor. Historiskt tjanade signalerna for bofasta och passagerare nar
det var tid att ga till bryggan for att mota baten. ldag foljer batarna mer
detaljerade tidtabeller, men signalerna utgdr alltjamt ett traditionsenligt och
forvantat inslag i skargarden.
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7 Byggbuller

Med byggarbeten avses arbeten vid nyanlaggning/upprustning/vasentlig
ombyggnad av infrastruktur tillhérande kollektivtrafiken. Aven genomférande
av bullerskyddsatgarder sasom fonster- och balkongatgarder, lokala skarmar
samt skarmar i spar omfattas av detta kapitel.

7.1 Riktvarden byggbuller
7.1.1 Luftburet buller
Riktvarden for byggbuller anges i Naturvardsverkets allmanna rad
om buller fran byggplatser, NFS 2004:15.

7.1.2 Stomljud
Projektet ska samrada med sakkunnig buller pa Trafikforvaltningens strategisk
avdelning om faststéllande av riktvarde/-en for stomljud under byggtiden.
Stomljudskrav kan skilja sig mellan projekt beroende av stérningens omfattning
i niva, arbete under dygnet samt projektets varaktighet i tid.

Exempel pa reglering av stomljud i byggskede finns i villkor for Citybanan i
deldom meddelad av mark- och miljodomstolen 31 augusti 2012 Mal nr M 2301-
07, M 1659-07, M 4128-08 samt i villkor for byggnation av Norsborgsdepan i
dom meddelad av mark- och miljédomstolen 14 juni 2012 Mal nr M 2263-11.

7.2 Forsiktighetsatgarder - byggbuller
En projektspecifik rutin bor tas fram i varje projekt som beskriver atgarder for
att minimera buller.
Motiveringen till kravet ar att varje projekt ar unikt och att atgarder och
storningstrappa skiljer sig at mellan projekten.

Bullrande® byggarbeten utférs lampligen dagtid (kl. 07-19), detta som
forsiktighetsatgard for att minimera stérande buller till omgivningen.
Tidsangivelsen ovan i likhet med Naturvardsverkets allmanna rad om buller
fran byggplatser.

8 Trafikforvaltningen definierar "Bullrande byggarbeten” for byggarbeten som
har ljudnivaer 6ver Naturvardsverkets riktvarden for byggbuller, d.v.s. 45 dB(A)
LAeq respektive 70 dB(A) LAmax vid fasad.
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Arbetssatt vid byggarbete
For att minimera bullerstérning till omgivningen ska Entreprenéren/
Trafikforvaltningen tillampa béasta teknik och arbeta enligt foljande arbetssétt:

Bullrande arbete/arbetsmoment forlaggs om sa ar mojligt pa annan
plats dar bullerstérning minskas eller undviks.
Bésta arbetsmetod och maskiner for att minimera bullerstérning till
omgivningen tillampas.
Arbetet planeras sa att bullerstérningens varaktighet minimeras och att
bullrande arbetsmoment tidsmaéssigt halls samman.
Nér s& ar mojligt skarmas det bullrande arbetet med lokala skarmar,
aven avseende transporter till och fran byggarbetsplatsen vid langre
arbeten, och dar det behdvs med extra fasadatgarder (ex. tillaggsruta pa
fonster).
Sakerstélla att SL Kundtjanst har relevant information, pa évergripande
niva, om projektet.
Informera samtliga (t.ex. fastighetsagare, boende och naringsidkare)
som berors av bullerstorningen. Informationen bor minst innehalla:
0 Beskrivning av vad det ar for arbete som kommer att bedrivas
(garna med klockslag, datum).
o Den totala arbetsperiodens langd.
o Kontaktuppgifter till person som nas under tiden bullrande
arbete pagar.
o Storre projekt har ansvarig for kontakter med allménheten som
ocksa fungerar som en lank till SL Kundtjanst.
o Tillsynsmyndighet enligt miljobalken, vanligtvis miljékontor, i
berérd kommun informeras.

Entreprendren/Trafikforvaltningen bor arbeta enligt foljande arbetssatt:

Berékning av storning till omgivningen genomfors i projektets
planeringsfas.

Vid byggprojekt med omfattande transporter med paverkan pa
omgivningen tas transportplan fram for att planera transporter till och
fran byggarbetsplatsen sa att bullerstérningar till omgivningen
minimeras.

Den bast lampade (med avseende pa storningar till omgivningen) vagen
for transporter av tunga fordon och materiel ska anvandas

Vid val av etableringsyta beaktas bullerstorning fran transporter till och
fran, samt inom etableringsytan.

Utfora ljudnivaméatningar som ett led i egenkontrollen av verksamheten.
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I de byggprojekt som genererar mycket hoga ljudnivaer, ex pga. sprangning,
palning, borrning, och inte ovanstaende skyddsatgarder ar tillrackliga for att
skydda boende kan alternativ vistelse tillfalligt erbjudas pa bekostnad av
projektet.

Alternativ vistelse ar vanligen aktuellt vid tunnelarbeten som orsakar stomljud.

Motiveringen till ovanstadende krav ar Miljobalkens forsiktighetsprincip som
galler tillsammans med rimlighetsavvdgningen i samma kapitel (2 kap.), dar
kostnad ar en av bedémningsgrunderna.

Tillkommande forsiktighetsatgarder vid byggarbete nattetid
Vid byggarbeten nattetid bor foljande arbetssatt innehallas:
e Arbete forlaggs sa att tre (3) bullriga natter foljs av tva (2) tysta® natter,
kravet galler enskild plats (samtliga akt6rer pa platsen)
e Forberedande arbete/arbetsmoment som inte kan utféras pa annan
plats utfors sa langt mojligt dagtid

Sprangningsarbeten
Enligt ordningslagen far inte sprangning d4ga rum inom omrade som omfattas av
detaljplan utan tillstand av polismyndigheten.

Resenéarsmiljo

Arbete som orsakar stérande buller nattetid (kl. 22-07) brukar vanligen regleras
i lokala ordningsforeskrifter. Foreskrifterna omfattar allméan plats vilket kan
inkludera stationer och perronger.

Polistillstand

Polistillstand kan behdva sokas avseende verksamhet pa allman plats som
orsakar stérande buller nattetid (kl. 22-07) vilket regleras i lokala
ordningsforeskrifter.

Kontakta berérd polismyndighet i god tid innan bullrande nattarbeten
paborjas for att fa besked om tillstand kravs eller ;.

9 Trafikforvaltningen definierar "Tyst natt” enligt Naturvardsverkets riktvarden
for byggbuller, d.v.s. 45 dB(A) LAeq respektive 70 dB(A) LAmax vid fasad.
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Aven om polistillstdnd inte behover sokas bor lokal tillsynsmyndighet —

vanligen lokal miljondmnd — informeras om stérande nattarbete innan detta
paborjas.
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8 Bulleriarbetsmiljo

Det har ar ett omrade som kommer att utvecklas i senare utgava av Riktlinjer
Buller och vibrationer.

Avseende buller i arbetsmiljo under trafikdrift kommer bl.a. foljande utredas:

e Personal i stations-/plattformsmiljo, ex. plattformsvardar, vakter,
trygghetsvéardar, biljettkontrollanter, sparrpersonal

e Personal i fordon och fartyg, ex. forare, maskinister, konduktorer

e Underhallspersonal, ex besiktningsmaén, spararbetare
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Matforfarande buller och vibrationer

Trafikforvaltningens uppféljning och kontroll av omgivningspaverkan sker
normalt genom berdkningar. | de enskilda fall kompletterande méatningar
behoéver utforas vagleder detta kapitel.

Vid bestéllning av resurs for méatning kan inte krav stéllas pa att resursen ska
vara ackrediterad — matningarna utférs enligt anvisningar som féljer av detta
kapitel.

For att sakerstalla ett gott slutresultat ska:
e Utforande konsult ha god erfarenhet av relevant matstandard.
e Utforande foretaget ha ett officiellt kvalitetssystem.

For utforande av vissa matningar kan sparbehorighet enligt
Trafikforvaltningens sdkerhetsféreskrifter kravas.

Matning hos boende
Inomhus
Innan matning:

e Kontroll ska goras av att fonster och ytterddrrar, i rum dar métning
utfors samt i angransande rum, ar stangda (for att matning ska bli
rattvisande).

e Kontroll ska goras av att ventilationsdon i rum ar 6ppna i normalt lage.

I bostader med hog bakgrundsniva pga. kyl/frys, flaktar och liknande:

e Bullerkallor bor om mdjligt stangas av under matningen.

Buss-/Vagtrafik buller
Matning hos boende ska genomféras enlig NT ACOU 039 alternativt
NT ACOU 056.

Stomljud fran vagtrafik (aven dverdackade terminaler)
Matning hos boende bor i tillampliga delar utféras enligt NT ACOU 039
alternativt NT ACOU 056. Standarden avser primart luftljud.

Redovisning av matning ska avse logaritmiskt medelvarde dver samtliga
uppmatta passager for den maximala ljudnivan med tidsvagning slow. For de
fall akustiskt olika fordonstyper av tung trafik, sasom ledbuss eller boggiebuss,
trafikerar strackan bor ett medelvarde bildas for respektive sddan fordonstyp.
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Till redovisning bor aven bifogas uppmaétta maximala ljudnivaer samt
hastighet, och andra inverkande parametrar som vagunderbyggnad, for
respektive passage av tung trafik.

Vibrationer fran vagtrafik
Matning av vibrationer i bostad bor utféras och rapporteras enligt anvisningar i
SS 460 4861 och 1SO 2631-2 .

Redovisning bor avse komfortvagd vibrationshastighet.

Externa hogtalarutrop, trafikslag buss och spar

Detta avsnitt avser matning av storningsniva hos boende fran hogtalare pa buss
och utrop fran fasta hogtalare vid t.ex. busshallplats, station/hallplats for
sparfordon.

Ljudnivdmatning ska genomfaras som en inomhusmatning i tillampliga delar
enligt SS EN 1SO 10052:2004. Nivaerna bor korrigeras mot aktuell
bakgrundsniva. Korrektion av ljudnivaer for "oméblerat utrymme" bor utforas
enligt tabell 3 i den aktuella standarden. Vid "normalt” moblerat rum bor ej
nagon korrektion for efterklangstid tillampas pa redovisade resultat.

Om storning upplevs ha markbart lagfrekvent karaktar bor istallet SS EN
16032:2004 tillaAmpas vid matning. Matningar bor minst omfatta tio (10)
representativa utrop. For de fall flera hallplatslagen, hogtalarpositioner eller
liknande &r aktuella bor tio (10) representativa utrop for respektive relevant fall
uppmatas.

For att bedoma fasadisolering samt ge en bild av utomhusnivan ska samtidig
matning ske utomhus med minst en mikrofon placerad dikt an fasad. Den
uppmatta utomhusnivan ska frifaltskorrigeras.

Rapportering ska minst avse uppmétt ljudniva vid fasad, uppmatt
fasaddampning for hogtalarutropen samt ljudniva inomhus i mest utsatta
bostadsrum. Maximal ljudniva for samtliga uppmatta utrop ska redovisas for
respektive matpunkt. Redovisningen ska dven innefatta logaritmiskt
medelvarde for respektive matpunkt. For det fall flera hallplatslagen,
hogtalarpositioner eller liknande ar aktuellt ska separata medelvarden for
respektive sadant fall beréknas.
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Luftljud fran spartrafik
Métning hos boende ska genomforas enligt NT ACOU 098. I enlighet med
denna standard utfors méatning enligt féljande vilket &ven ska redovisas separat
i matrapport:
e En matserie inkludera minst 500 m taglangd av respektive relevant
tagtyp (§ 6.1)
e Maximal ljudniva (Larmax) avser det logaritmiska medelvardet av
samtliga uppmétta passager for respektive tagtyp'° (§ 4.4 och § 6.5.2)
e Om enstaka passager beddéms "otypiska” kan dessa exkluderas ur den
fortsatta utvarderingen (§ 6.5.1), det kan t.ex. galla fordonsfel eller
kraftigt avvikande hastighet
e Hastighet for respektive tagpassage mats och redovisas (§ 6.3.1)
e Ekvivalentljudniva primart avse 24 timmar (Laeq.24n), OM inte sarskilda
omstandigheter motiverar annat val av utvarderingstid (8 4.2)

Matning bor omfatta bada fardriktningarna. Om flera tagtyper trafikerar banan
ska redovisning ske separat for respektive tagtyp'®. Detsamma bor aven galla
varierande fordonslangd, fardriktning (framforallt vid dubbelspar) eller andra
liknande omstandigheter med tydlig inverkan pa den uppmatta ljudnivan.

Vid bedémning av saval maximal ljudniva som ekvivalent ljudniva ska samtliga
typiska passager under ett trafikdygn beaktas. Som kélla for denna bedémning
bor den grafiska tidtabellen for banan anvandas, da detta sakerstaller att aven
tdg som ej ar trafiksatta innefattas.

Stomljud fran spartrafik
Matning av stomljud bor i stérsta mojliga utstréackning folja anvisningarna i
NT ACOU 098. Standarden avser primart luftljud.

Redovisningen ska avse logaritmiskt medelvarde 6éver uppmatta passager for
den maximala ljudnivan med tidsvagning slow. For det fall olika tagtyper©
trafikerar strackan ska ett medelvarde bildas for respektive tagtyp. Till
redovisning ska aven bifogas uppmatta maximala ljudnivaer for respektive
passage.

10 Tagtyp tolkas som tagenheter med skillnader som paverkar akustisk emission
— tva fordon med olika littera kan alltsa bedémas vara av samma "tagtyp”
forutsatt att skillnaderna inte bedoms paverka matresultatet
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Matningen bor i mojligaste man kopplas till enskild fordonspassage dar
inverkande parametrar registreras, t.ex. hastighet.

Vibrationer fran spartrafik
Matning av vibrationer i bostad b6r utféras och rapporteras enligt anvisningar i
I1ISO 2631-2 och SS 460 4861.

Uteplats och balkong - spartrafik

Matning hos boende ska genomféras enligt NT ACOU 098. | enlighet med
denna standard utférs méatning enligt féljande vilket &ven ska redovisas separat
i matrapport:

e En matserie som inkluderar minst 500 m taglangd av respektive relevant
tagtyp (§ 6.1).

e Maximal ljudniva (Larmax), dvs. det logaritmiska medelvardet av samtliga
uppmatta passager for respektive tagtyp!! (§ 4.4 och § 6.5.2), redovisas.

e Om enstaka passager bedéms "otypiska” exkluderas dessa ur den
fortsatta utvarderingen (8 6.5.1), galler t.ex. fordonsfel eller kraftigt
avvikande hastighet.

e Hastighet for respektive tagpassage mats och redovisas (§ 6.3.1).

e Ekvivalent ljudniva avser primért 24 timmar (Laeq24n), Om inte sarskilda
omstéandigheter motiverar annat val av utvarderingstid (§ 4.2).

¢ Resultatet avser frifaltsvarde (matpunkt utan reflexer), alternativt till
frifaltsvarde korrigerad métning (8 6.3.2).

Om flera tagtyper trafikerar banan ska redovisning ske separat for respektive
tagtyp!l. Detsamma bor aven galla varierande fordonslangd eller andra
liknande omstandigheter med tydlig inverkan pa den uppmatta ljudnivan.

Vid bedémning av saval maximal ljudniva som ekvivalent ljudniva ska samtliga
typiska passager under ett trafikdygn beaktas. Som kélla for denna bedémning
bor den grafiska tidtabellen for banan anvéandas, da detta sakerstaller att &ven
tdg som ej ar trafiksatta innefattas.

Matning ska avse uteplats enligt kapitel 4.1.4.3.

11 Tagtyp tolkas som tagenheter med skillnader som paverkar akustisk emission
— tva fordon med olika littera kan alltsa bedémas vara av samma "tagtyp”
forutsatt att skillnaderna inte bedéms paverka méatresultatet
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For fallet da alternativa uteplatser i skyddat lage finns tillgangliga kan
matning aven avse denna/dessa for att fa underlag till bedémning av
atgardsbehov.

Matpunkter valjs enligt beskrivning i kapitel 4.1.4.3 och Bilaga B.

Referenspunkten valjs sa langt mojligt for att vara opaverkad av eventuellt
framtida sannolika atgarder.

Matpunkt bor valjas dikt an fasad. Matpunkter ska frifaltskorrigeras.
Frifaltskorrigering bor generellt goras enligt foéljande:
e Matpunkter dikt an fasad: -6 dB
e Matpunkt 1,5 m fran fasad: -3dB
e Matpunkt som ej paverkas av fasadreflex (t ex. matpunkt langst fran
spar, se Bilaga B Figur B1): ingen korrektion

Som komplement till matpunkt pa uteplats ska en referenspunkt dikt an fasad
pa den fasaddel som ar narmast sparet matas. Matpunkten bor placeras pa ett
sadant avstand fran horn att den inte paverkas av influenser fran hornet i
relevant frekvensomrade.

Samtliga méatpunkter ska dokumenteras med fotografier som bifogas
matrapporten.

For det fall uteplats/balkong ar infalld i fasaden, enligt byggnaden till hoger i
Bilaga B Figur B8, bor den matpunkt som vantas fa hogst ljudniva valjas.

9.1.3 Industribuller
For matning pa fast utrustning (t.ex. likriktarstationer), spar- och bussdepaer
ska matning utforas i enlighet med Rapport 5417, Naturvardsverket — "Metod
for immissionsmaétning av externt industribuller”.
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Matrapporter
Matrapport: Brister i fastighetsunderhall och liknande ska dokumenteras i
matrapport (garna med bilder).
I rapporten ska det framga:
¢ Vilken taglangd som ekvivalentnivan berdknats for, samt antal passager
e Ljudniva for respektive passage (Lamax)
o Eventuell forekomst av kurvskrik, bromsskrik, slagljud, tutningar etc.
noteras som kommentar
e Bilder fran méatobjektet t.ex. uteplats, matpunkter, fonster och
uteluftdon
e Oversikts karta med méatpositioner
e Hastighet pa matta fordon
e Fasaddamning (dB-skillnad ute / inne)
e Eventuella avvikelser fran standard

Ljudnivdmatning i rekreations och friluftsomrade
Matning i rekreations- eller friluftsomrade bor i tillampliga delar genomforas
enligt NT ACOU 098.

Vid métning i rekreations- eller friluftsomrade bor avstamning goéras med
sakkunnig buller pa Trafikforvaltningens strategiska avdelning for att faststélla
matpunkter.

Ljudnivamatning av fordon
Ljudnivdmatning av bussar
Certifieringsmétning av fordon genomfors i enlighet med géllande EU-direktiv.

For méatning av eventuella atgarder eller jamforelser av olika modeller med
avseende pa buller bor den matmetod som utarbetats av Tyréns akustik i
Rapport RO1 — 221493, Bilaga A, tillampas.

Ljudnivamatning av sparfordon

Matning pa helt sparfordon bor i storsta mojliga man folja 1SO 3095 for
externljud och 1SO 3381 for internljud. | samband med externa
ljudnivamatningar av sparfordon bor sparets ytrahet i enlighet med

SS-EN 15610 matas samtidigt. Fore méatning av atgarder i befintlig flotta bor
samrad ske med fordonsansvarig i syfte att fa kannedom om eventuella
forvantade variationer over aret (t.ex. byte av bromsblock), samt for att finna
lampligt fordon (med sarskilt beaktande av underhallsstatus, t.ex. forvantad
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ytrahet pa hjulen). Vid val av teststracka bor strackans akustiska lamplighet i
storsta mojliga man styra valet av métplats, dock bor aven sparets

underhallsstatus beaktas och dokumenteras (sarskilt med avseende pa ytrahet).

For bedomning av atgarder pa fordon bor generellt positionen 7,5 m fran
sparmitt anvandas som méatpunkt, da denna punkt ger mindre matosakerhet
jamfort med 25 m (avstanden anges i standard). For utvardering av
utbredningsdampande atgarder som t.ex. sparnara skarm kan positionen 25
m fran spar vara mer lamplig.

For inmétning av fordon till bullerkartlaggning ska avsedda matpunkter
tillampas enligt Samnordiska berdkningsmodellen for sparburen trafik,
Naturvardsverkets rapport 4935. Om mojligt bor samtidig matning i nagon av
de punkter som beskrivs i ISO 3095 utfdras for att méjliggora jamforelse med
andra méatningar.

Redovisning bor for externljud ske i savél ekvivalent ljudniva for passagen
(Lpaeq,mp eller TEL), dos (SEL) och maximalniva (Lparmax) sSamt for internljud i
kontinuerlig ljudniva (Lpaeq 1) och maximal ljudniva (Lparmax)-

Matningen ska dokumenteras i skriftlig rapport av sadan kvalité att resultaten
ar anvandbara vid eventuella framtida utredningar. De atgarder eller
forutsattningar som testas ska dokumenteras pa ett sadant satt att det tydligt
framgar vad testet avsag.

Komponenttester med ljudnivamatning

Matning pa enskilda komponenter pa fordon, t.ex. kompressor, bor genomforas

med metod anpassad for matningens syfte. Rapportering bor innehalla

frekvensspektra med tillrackligt god upplésning for att tonala komponenter ska

kunna identifieras, t.ex. tersband. For det fall tonalt innehall identifieras bor
tonens frekvens bestdmmas med stdrre noggrannhet. Vid bedémning bor aven
lagfrekvent innehall bedomas mot bakgrund av att denna typ av ljud i hogre
grad paverkar inomhusnivan an hogre frekvenser.

59(95)

Arende/Dok. id.
SL-S-419701
Revisionsnummer
8
Infosakerhetsklass
K1 (Oppen)



JJ& Region Stockholm 60(95)

Trafikférvaltningen RIKTLINJE Arende/Dok. id.
SL-S-419701
Faststallt datum Revisionsnummer
2019-11-26 8
Infosakerhetsklass
K1 (Oppen)

9.4 Matning av installationer
9.4.1 Matning likriktarstationer och dyl.
9.4.1.1 Matning luftljud likriktarstationer och dyl.
Matning av luftburet ljud fran likriktarstationer ska utforas enligt Meddelande
6/1984 - Metod for immissionsmatning av externt industribuller.

Ljudnivdmatning bor kompletteras med jamférande narfaltsméatning med
kontrollberakning.

For bedomningar pa langre avstand fran ljudkallan kan ljudnivaer beraknas
(se kapitel 10.7) baserat pa uppmatt ljudeffekt for kallan enligt EN 1SO
3746:2010 eller 1ISO3744:2010.

9.4.1.2 Matning stomljud likriktarstationer och dyl.
Matmetod specifikt for installationer, som ej ar kopplade till byggnaden, saknas.

For matning av stomljud fran fasta installationer, som ex. likriktarstation, bor
SS EN 160 32 tillampas.

9.4.1.3 Vibrationsmatning likriktarstationer och dyl.
Matning bor utfdras enligt SS 4604861.

9.4.2 Matning flaktar
Matning av luftburet ljud fran flaktar ska utforas enligt Meddelande 6/1984 -
Metod for immissionsmaétning av externt industribuller.

Matning bor kompletteras med jamférande narfaltsmétning med
kontrollberakning.

For bedomningar pa langre avstand fran ljudkallan kan ljudnivaer beraknas
(se kapitel 10.7) baserat pa uppmatt ljudeffekt for kallan enligt EN 1SO
3746:2010 eller 1SO 3744:2010.
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Matning - fasta installationer i byggnader

Matning av stomljud fran fasta installationer, som t.ex. hissar och rulltrappor,
ska i tillampliga delar genomfdras som en inomhusmétning enligt SS EN 1SO
10052:2004. Nivaerna bor korrigeras mot aktuell bakgrundsniva. Korrektion
av ljudnivaer for "omablerat utrymme" bor utforas enligt tabell 3 i den aktuella
standarden. Vid "normalt" méblerat rum bor ej ndgon korrektion for
efterklangstid tillampas pa redovisade resultat.

Om storning upplevs ha markbart lagfrekvent karaktar bor istallet
SS EN 16032:2004 tillampas vid méatning.

Matning byggbuller
Byggbuller bedéms i planeringsskedet genom berékning. Ofta tillampas
berakning aven under byggskedet, da det ar mycket svart att genomfora
tillforlitliga matningar.

For det fall da matning trots ovanstaende kravs bor matning utforas enligt
Meddelande 6/1984 - Metod for immissionsmatning av externt industribuller.

Ekvivalentniva for byggbuller ska avse den tid da bullrande verksamhet pagar,
dvs. inkluderar inte tysta perioder.
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10 Berakningar

For bedomning av ljudniva utmed sparinfrastruktur, ex. infor dversiktlig
behovsbeddmning av bullerskyddsatgarder, bor berakning och inte matning
anvandas som verktyg. Detta krav éverensstimmer med 4 kap 33a§ plan- och
bygglagen samt Naturvardsverkets vagledning "Riktvarden for buller fran vag
och spartrafik vid befintliga bostader”, NV-08465-15. Kravet galler saval
trafikspar som buss- och spardepaer.

For bedomning av atgardsbehov (bullerskydd) bor berékning av fasadnivaer,
eventuellt kompletterad med sarskilda beddmningspunkter fér uteplats
genomfdoras.

10.1 Berakningar spartrafik
10.1.1 Generella krav pa berakningar
Bullerberakningar av Trafikforvaltningens sparinfrastruktur ska genomforas
med vedertagna berdkningsprogram (t.ex. CadnaA, SoundPlan eller likvardigt)
och utforas i enlighet med Samnordiska berakningsmodellen for sparburen
trafik, Naturvardsverkets rapport 4935 med féljande tillampningar:
e Broar; bro med ballast +3 dB(A) och bro utan ballast +6 dB(A)!2
e Vaxlar +6 dB(A)
e Vid osakerhet om markfaktor satts (inte i spar): G=0.53

Dessutom ska banspecifika antaganden goras for sparnara skarmar enligt
kapitel 13.3.2.

Berakningarna av ekvivalent och maximal ljudniva ska utforas och redovisas
s0m Laeg24n 0Ch maximal medelvardesbildad ljudniva vid fordonspassage,
Larmax. Detta da riktvarden normalt anges pa detta satt, se t.ex. "Buller och
vibrationer fran sparburen linjetrafik”.

Vid Trafikforvaltningens dvergripande berakningar for hela SL:s
sparinfrastruktur ska berakningarna utféras och redovisas d&ven som Lpen och
Lnight. Nationella riktvarden och standarder anger Lmax 0ch Leg. Dessa enheter

12 For SL:s spar innebar det vanligtvis for betongbro +3 dB(A) och for stalbro
+ 6 dB(A)

13 Avser samtliga oktavband. Vid detaljerade berdkningar kan olika marktyper
ansattas baserat pa realistiska antaganden kring radande terréng



JJ& Region Stockholm 63(95)

10.1.2

10.1.3

10.14
10.14.1

10.1.4.2

Trafikférvaltningen RIKTLINJE Arende/Dok. id.
SL-S-419701
Faststallt datum Revisionsnummer
2019-11-26 8
Infosakerhetsklass
K1 (Oppen)

tillampas aven normalt i klagomalshantering. Redovisning av Lpen 0ch Light
gors enligt férordning om omgivningsbuller.

Inom EU pagar ett arbete med harmonisering av bullerberédkningar inom
CNOSSOS-projektet. Resultatet av detta ska ej tillampas utan avstémning med
sakkunnig buller pa Trafikforvaltningens strategiska avdelning. Riktlinjen kan
komma att uppdateras utifran resultatet av harmoniseringsarbetet inom EU.

Inmatning fordon - spar
Indata till berdkningarna ska utgdras av matningar av a- och b-varden i
enlighet med den Samnordiska berédkningsmodellen.

Regelbunden uppdatering av inméatningen bor genomforas vart femte (5:€) ar
for att sékerstélla berdkningarnas noggrannhet. Matningarna genomfors av
Trafikforvaltningen.

Trafikforvaltningens indata pa fordon anvands vid berakningar for att
sakerstélla god berdkningsnoggrannhet (dvs. inte generella fordonsdata).

Olika fordonstyper - spar
For de fall olika fordonstyper trafikerar eller kommer att trafikera banan ska
separata berakningar goras for respektive fordonstyp, galler endast trafiktag.

Ovanstaende sékerstaller likartat arbetssatt samt god berakningsnoggrannhet.

For det fall da inmatningsdata saknas, t.ex. vid 1ag hastighet, kan kalldata
fran Samnordiska berakningsmodellen for sparburen trafik,
Naturvardsverkets rapport 4935, anvandas.

Trafikdata - spar

Berakning av maximal ljudniva

Som underlag for berékning ska banans storsta tillatna hastighet (STH) for
respektive delstracka anvéandas (aterfinns t.ex. i banboken for aktuell stracka).

Ovanstdende sakerstéller att bedomningen ar relevant for samtliga
fordonsrorelser, aven de som inte ar trafiksatta.

Berakning av ekvivalent ljudniva
Berdkning av ekvivalent ljudniva beaktar samtliga ordinarie fordonsrorelser
under ett normalt trafikdygn.
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Vid berékning av ekvivalent ljudniva ska samtliga tag beaktas, dven t.ex. tomtag
och snabbtag. Uppgifter om dessa fas fran grafisk tidtabell, dar dven tag som
inte &r trafiksatta ar redovisade.

Transport av arbetsfordon, som inte ar inlagda i den ordinarie tidtabellen ska
dock inte innefattas i den ekvivalenta ljudnivan.

Som underlag for berakning bor generellt banans storsta tillditna hastighet
(STH) for respektive delstracka anvandas (aterfinns t.ex. i banboken).

Anpassning av hastighetsprofilen for trafiktag vid stationer, for att med finare
steg folja verklig hastighetsprofil pa banan, gors inte for SL-trafiken. Detta da
bromsljud inte inkluderas i berakningsmodellen for spartrafikbuller.

Ovanstdende sakerstéller att bedomningen grundar sig pa verkliga
trafikforhallanden.

Nulage och framtid
Vid bedémning av behov av atgarder ska studien alltid omfatta nulage, utan
respektive med atgard.

Om framtida trafikférandringar pa banan ar kanda ska bedémning goras for ett
framtida scenario, som inkluderar trafikforandring, utan respektive med atgard.
Detta krav omfattar daven nyanlaggning av sparinfrastruktur.

Vid beddmning av framtidsscenario bor sannolikhet for byte av fordonspark
och vilka effekter det vantas ha for bullersituationen végas in.

Hantering av bullerskyddsatgarder — utéver konventionell skarm

For atgarder pa kallan, sdsom t.ex. rallivdampare och hjuldampare, bor
berdkningen forandras genom andring av kallstyrkan genom ny inmétning
alternativt negativt spartillagg baserat pd uppmétt insatsdampning.

Sparnara skarmar bor hanteras som en skarm modellerad med korrekt
placering men med modifierad hdjd. Berdkningshdjden, som ska stdmmas av
med sakkunnig buller pa Trafikforvaltningens strategiska avdelning, for
sparnara skarm kalibreras med matning och ar specifik for varje bana och
fordonstyp.
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Kartmaterial

Vid bullerberédkning bor senaste version av kartdata anvandas, for att
sékerstélla berdkningarnas tillférlitlighet. Vid forvaltningsévergripande
bullerberédkningar, enligt kapitel 4.7.1, b6r manuella justeringar goras av t.ex.
byggnader som saknas.

For att minimera kostnaden for inkop av kartmaterial bor i mojligaste man
Trafikforvaltningens kartdataavtal nyttjas. Dessa inkluderar bade kommunala
primarkartor, ortofoton, stomnat, baskartor men aven kartdata fér mer
oversiktlig planering. Vid bestéllning av nytt kartmaterial bor omfattning valjas
sa att tillracklig information om kringliggande omgivning erhalls, t.ex. 200 m
fran spar. Fore inkop av ny kartdata bor samordning ske med
Trafikforvaltningens Affarsforvaltare GIS och Kartdata, for att kontrollera vilka
kartdata som finns att tillga genom befintliga kartdataavtal.

Som underlag for bullerberdkningar bor kartmaterial i GIS- eller CAD-format i
vektor med ytbildade objekt (sammanhallna, ej med glappande noder etc.),
sammahallna linjer eller enskilda punktobjekt anvandas. Detta kan vara t.ex.
Esri Shape, Mapinfo TAB, AutoCAD DWG eller Microstation DGN.

Som utgangspunkt for berdakningar bor SL:s spar- eller busslinjenét i
vektorformat (linjer) samt hallplatser eller stationer i vektorformat (punkter)
anvandas. Materialet bor kombineras med underlag for att tolka informationen
som bakgrundskarta eller ett ortofoto. Dessa kan vara i rasterformat.

Koordinatsystemet ska vara SWEREF 99 18 00. Hojdsystemet bor vara
RH 2000.

Sedan februari 2013 arbetar de flesta av Stockholms lans kommuner i RH 2000.
Trafikforvaltningen har dock inte generellt bytt héjdsystem i nuléget och kan
darfor komma att arbeta i RH 00 i vissa projekt eller ombyggnationer. For nya
projekt (exempelvis nybyggnation) efterstravar Trafikforvaltningen att anvanda
RH 2000. Kalla for detta ar SL:s CAD-handbok.

Reflexer
Utbredningsberakningar ska utféras med fasadreflex.

Vid jamforelse av utbredningsberakningar mot riktvarden for buller kan detta
endast goras efter justering av fasadreflex.
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I de flesta fall behovs storre berdkningsnoggrannhet, jamfort med
utbredningskartor. | dessa fall ska punktberdkningar vid fasad genomforas.
Vid punktberakningar bor i stadsmiljo tva (2) reflexer, utéver markreflexen
anvandas. Utanfor tatort kan berakningen begréansas till en (1) reflex.

Vid bedémning av atgardsbehov eller for detaljerade studier av en fastighet eller
ett omrade, som t.ex. i MKB:er i jarnvagsplaner och detaljplaner, ska berakning
av punkter vid fasad anvandas.

10.4 Bedomningspunkter inklusive hojder
10.4.1 Oversiktlig kartlaggning
Oversiktlig bullerkartlaggning genomférs for uppskattningar av atgardsbehov i
tidiga projektskeden t.ex. vid alternativskiljande strackningsstudier samt vid val
av trafikslag.

Oversiktlig bullerkartlaggning ska genomforas 2 m 6ver mark.

Ovanstdende sakerstéller likartat arbetssatt samt god berdkningsnoggrannhet.
10.4.2 Detaljerad berakning

Detaljerade berakningar anvands t.ex. vid bedomning for val av atgard och

kalkylering av kostnader infor genomférande i projekt.

Bedomning genom fasadberakningar bor goras pa samtliga for byggnaden
relevanta hojder med steg om ca 3 m.

Beréakningshojden 1.5 m 6ver mark bor tillampas utomhus, t.ex. skolgard.
Berdkningshojden 1,2 m éver mark/golv bor tillampas pa uteplats.

Vid bedémning av atgardsbehov och atgardsdimensionering for uteplats ska
bedémningspunkter véljas enligt beskrivning i kapitel 4.1.4.3 och Bilaga B.
Beddmningspunkten ska vara frifaltskorrigerad, vilket generellt bor goras
genom att reflexen i den egna fasaden exkluderas ur berakningen.

For fall dar manuella justeringar av berakningen behovs kan nedanstaende
anvandas for vagledning:
e Beddmningspunkt dikt an fasad - egna fasadreflexen exkluderas.
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e Fristaende bedomningspunkt — fasadreflexen fran bostadshuset
exkluderas.

e Beddmningspunkt som ej paverkas av fasadreflex (t ex. matpunkt
langst fran spar, se Bilaga B Figur Bl) - alla reflexer inkluderas i
beréakningen.

Bedomningspunkter bor placeras pa ett sadant avstand fran horn att de inte
paverkas av influenser fran hérnet. En bedémningspunkt som avser uteplats
som delvis skyddas av huskroppen, placeras darmed pa sadant avstand till
hornet att ljudinfallsvinkeln till beddmningspunkten begrénsas av huskroppen
pa ett satt som motsvarar det skydd uteplatsen far.

Berakning av inomhusniva
Vid bedémning av inomhusniva fran spartrafik ska bedomningen utga fran
ljudnivaskillnad ute-inne om 30 dB pa den totala A-vagda ljudnivan.

Motiveringen till kravet kommer fran att samma vérde for fasaddampning anges
i Buller och vibrationer fran sparburen linjetrafik.

Redovisning av bullerkartor

Information i pdf eller lager

Vid presentation av bullerkartan i t.ex. ArcReader bor féljande information
finnas tillganglig, t.ex. i lager:

e hastighet pa strackan (STH for spartrafik)

e fordonstyp

e sparsmorjningsutrustning

e stationslagen

e befintliga bullerskyddsskarmar

Fargkodning av ljudniva
Redovisning av bullerutbredningskartor av dygnsekvivalent ljudniva bor
utforas ner till 50 dB(A) respektive maximal ljudniva ner till 65 dB(A).

For redovisning av ekvivalent respektive maximal ljudniva ska detta utforas
utifran en fargskala dar grans mellan transparent och gult falt motsvarar
riktvardet for 55 dB(A) ekvivalent- respektive 70 dB(A) maximal ljudniva.
Fargskalan redovisas i Figur 5 och Figur 6.

Notera att fargskalan avviker fran tidigare standard.
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R G B
>50 Farglds/Transparent
>55 255 242 71

Figur 5, Fargskala for redovisning av ekvivalent ljudniva (Leq, Loen)

R G B
>65 Farglos/Transparent
>70 255 242 71

Figur 6, Fargskala for redovisning av maximal ljudniva

R G B
>35 Farglds/Transparent
>40 255 242 71

Figur 7, Fargskala for redovisning av Lnight
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Slutleverans

Leverans av bullerkartan ska goras med berakningsfiler.

Detta sakerstaller att underlaget ar anvandarvanligt och gar att anvanda for
uppdateringar av annan konsult &n den utférande.

Leverans av bullerkartan ska éven goras i shapefiler.
Leverans av bullerkartan kan &ven goras i pdf.
Ovanstaende sakerstéller god anvandarvanlighet.

Leveransen ska foljas av en skriftlig rapport dar berédkningsférutsattningar och
antaganden enligt detta kapitel tydligt framgar. Rapporten ska &ven beskriva
osakerheten i berakningarna och eventuella sarskilda problemomraden som
identifierats.

All slutrapportering, inklusive berékningsfiler, ska skickas som kopia till
sektionen for Hallbar utveckling som har ett samordningsansvar for buller inom
Trafikforvaltningen.

Berakning av industribuller — t.ex. spar- och bussdepaer

Berakning av industribuller fran depa bor generellt goras enligt 1SO 9613. For
berakningar avseende bussdepaer ska Trafikforvaltningens rutin SL-S-1096874
foljas.

For berakning av tagrorelser i eller i anslutning till en depa bor Samnordiska
berakningsmodellen for sparburen trafik tillampas.

Redovisning av ekvivalent ljudniva bor goras for maxtimme och inte for t.ex.
hela nattperioden, dvs. for de potentiellt mest bullriga fallen utifran
verksamhetsbeskrivningen.

Vid berakning ska relevant verksamhetsbeskrivning inga i rapport.

I rapporten bor kallor som ar svara att berékna, ex. hjulskrik och bromsgnissel,
beskrivas. Avseende hjulskrik och bromsgnissel saknas i dagslaget vedertagna
berdkningsmodeller. Bedomning av dessa bor utféras genom berdkning av
utbredningsdampning i kombination med uppmatta kallstyrkor. Vid beddmning
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ska det sékerstallas att uppmatta kallstyrkor avser representativt fordon och
kurvradie.

10.8 Berakning av stomljud och vibrationer fran spartrafik
For berakning av stomljud och vibrationer finns idag inte ndgra nationellt
antagna standarder eller berédkningsprogram. Bedomning b&or goras for varje
enskilt fall avseende vilket angreppsséatt som ar bast lampat, sdsom, t.ex.
matning/bedémning/berdkning av kallstyrka, éverforingsfunktioner,
markforhallanden och byggnadens akustiska egenskaper samt hur dessa
egenskaper berakningsmassigt kombineras.

For laga frekvenser kan berakningsprogramvara (t.ex. baserade pa FEM
och/eller BEM) ge godtagbar noggrannhet.

Mot bakgrund av ovanstaende rekommenderas att forsiktighet, enligt kapitel
4.4.2, iakttas vid projektering utifran beraknade stomljudsnivaer.

For berakningsforutsattningar se kapitel 10.1.3 och 10.1.4.

10.9 Berakning av byggbuller
10.9.1 Berakning av byggbuller — luftljud
Berakning av externt buller fran byggarbetsplats bor goras enligt 1SO 9613.

Som kalldata vid berdkning kan inmatta kallstyrkor anvandas.

10.9.2 Berakning av byggbuller — stomljud och vibrationer
For berakning av stomljud och vibrationer fran byggverksamhet finns idag inte
nagra generellt accepterade standarder eller berakningsprogram. Bedomning
bor goras for varje enskilt fall avseende vilket angreppssatt som ar bast lampat,
sasom, t.ex. matning/bedémning/berakning av kallstyrka,
overforingsfunktioner, markforhallanden och byggnadens akustiska egenskaper
samt hur dessa egenskaper berdakningsmassigt kombineras.

For laga frekvenser kan berakningsprogramvara (t.ex. baserade pa FEM
och/eller BEM) ge godtagbar noggrannhet.
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Hantering av kundklagomal

Enligt VD-beslut ska SL Kundtjanstarenden (SLK) hanteras av
Trafikavdelningen med stod av Strategisk utveckling. Hur kundtjanstarenden
for sparanlaggning hanteras inom Trafikforvaltningen, dvs. efter att SLK har
tagit emot arendet och innan svar lamnas fran SLK till kund, beskrivs i foljande
bilder:

Né&r synpunkter inkommer fran privatpersoner goérs en beddmning av om
synpunkten avser fel i anlaggningen. Om bedémning gors att kundsynpunkten
inte avser fel i anlaggningen skickas arendet vidare till trafikutévaren for
hantering eller khinnedom. I de fall kundsynpunkterna bedéms orsakas

av fel i sparanlaggningen kanaliserar SLK arendet till Operativ
anlaggningsservice (OAS). OAS kontaktar berérd underhallsentreprenor.

— — TRAFIKUTOVARE — — ORSAKSANALYS — RESULTAT/ATGARD
4 "

SLK

nersle OAS

2
UH-ENTREPRENOR

stodfunktion

—
Aterkommande drenden A stod SU/HU

AVSLUT SAMT ATERKOPPLING TILL SLK

| sosesee Klagomal pa anlaggning, exempelvis trasig sparvaxel eller sparanlaggningsfel l

| — — Klagomal pa fordon och trafik || Aterkommande kundsynpunkter ]

Figur 8, Hantering av synpunkter fran privatpersoner

Vid aterkommande kundsynpunkter till SLK i samma &drende skickar SLK
arendet till Trafikavdelningen (TA) for utredning. TA tar vid behov hjalp av
Strategisk utveckling / Hallbar utveckling (SU/HU) i utredningen.

Arenden som direkt beror en trafikutévare, ex. tomgéngskorning, hastighet pé
fordon, kanaliseras dock direkt till trafikutdvare fran SLK.
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Interna verktyg

For att dokumentera genomforda bullerskyddsatgarder och utredningar
anvander Trafikforvaltningen verktyget Projektnav.net. Systemet ar kartbaserat
och mojliggor geografisk visning av bullerskyddsatgarder, bullerkartor och
dokument. Genom anvandning av detta verktyg sakerstalls att
Trafikforvaltningen har god kdannedom om vidtagna atgarder inom
bulleromradet oavsett om atgarden ar vidtagen i SL:s sparanlaggning eller pa
annans fastighet. Systemet anvands delvis parallellt med Trafikférvaltningens
diariesystem, dvs. alla allménna handlingar diariefors i EDIT.

For att sékerstélla korrekt hantering av data och avropsrattigheter for
Projektnav.net finns dessa beskrivna i styrande dokumentet rutin for Hantering
av behdrigheter och ansvar i COWI — Projektnav.net (SL-S-558148). Rutinen
beskriver bl.a. anvdndningen av Projektnav.net.

Registrering av genomforda bullerskyddsatgarder
Genomforda bullerskyddsatgéarder ska registreras i Projektnav.net.

Genomfdrda bullerutredningar kan behodva registreras i Projektnav.net,
samrad med informationsforvaltare for Projektnav.net.

Registrering kan ske antingen genom att skapa behdrighet till Projektnav.net
eller genom att uppdra at COWI att registrera uppgifterna fran specificering i
t.ex. Excel-fil eller annat databassystem.

Kostnader for registrering ska baras av respektive projekt.

Registrering av bullerskyddsatgarder i Projektnav.net ska ske senast i samband
med éverlamning till forvaltning. For flerariga projekt bor registrering ske
I6pande, alternativt arligen.

Dokumentationen b&r minst avse:

o Atgarder i eller invid sparanlaggningen i geografisk vektorform
(skarmkrénshojd och markhojd finns med som attribut dar det ar
relevant)

e Lokala bullerskyddsskarmar pa annans fastighet i geografisk vektorform
(skadrmkronshdjd och markhojd finns med som attribut dar det ar
relevant)

e Projektets bedémning av var fastighetens uteplats ("huvudsaklig
uteplats”) ar belagen anges i en koordinat x-, y- i mitten av uteplatsen —
oavsett om den har varit aktuell for bullerskyddsatgard eller inte
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For beskrivning av forvaltningsdata se krav pa projekteringsunderlag, kap 13.1.
Detaljer om anvandning och kostnader av systemet finns i rutin SL-S-558148

Faststallt datum
2019-11-26

Koordinatsystemet for geografisk data (SWEREF 991800/RH2000)
Avtal med enskilda fastighetsagare

Bygglov

Typ av atgard (Exempelvis S-block, traskarm, glasskarm o.s.v.)
Bilddokumentation av atgarden

Projekteringsunderlag

Materialinformation for bullerskyddsskarmar i sparanlaggning
Beskrivning av skarmens utformning och uppbyggnad
Underhallsbeskrivning av bullerskyddet (galler ej lokala skarmar for
uteplats)

Skriftlig kommunikation med boende

samt avtal med COWI TN-2015-0261-1.

Vid projekt med genomforande av omfattande bullerskyddsatgarder bor

Projektnav.net anvandas i den I6pande hanteringen av bullerfragan, da systemet

erbjuder effektiva verktyg for att sédkerstélla god kvalité avseende
dokumenthantering (buller) i projektet.

For nyttjande av Projektnav.net, ska projektledaren eller av projektledaren
utsedd ansvarig tilldelas avropsbehorighet och projektbehdrighet enligt
beskrivning i rutin SL-S-558148.
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13 Bullerskyddsatgarder

Utover normalt fordonsunderhall, avseende trafikslag buss och spar, bedéms
generellt sett inte bullerskyddsatgarder i befintlig fordonspark vara tekniskt
mojligt eller ekonomiskt rimligt. Atgardsbehovet utreds utifrén befintlig
situation i det enskilda fallet.

For utforande av bullerskyddsskarmar hanvisas till Riktlinjer Anlaggning.

13.1 Atgardsval
Vid val av bullerskyddsatgard bor atgard vid/nara kéllan prioriteras.
Detta pga. att:
o Atgarden ger effekt for fler personer (ev. aven for resenarer).
o Trafikforvaltningen har radighet dver atgarden, dvs. sakerstaller att
atgarden ar langsiktig.
o Atgarden resulterar i effekt for stérre geografiska omraden.

Vid val av bullerskyddsatgard ska signalsakerhet, personsékerhet samt
mojlighet till utrymning fran sparanlaggning beaktas, t.ex. i handelse av brand.
Detta gors genom sakerhetsbestammelser i SSA (system for sakerhetsstyrning),
bestammelser i SL:s Tri (trafikinstruktion), samt riktlinje och bestammelser for
brandskydd.

Foljande parametrar bor, forutom akustisk effekt, utgéra bedémningsgrund vid
val av lampligaste bullerskyddsatgéard:

e Maojlighet till en rimlig sparforvaltning med avseende pa

underhallsarbeten, snérojning mm.

e Livscykelkostnad 6ver 30 ar

e Mojlighet till ateranvandning alternativt atervinning

e Paverkan pa omgivning, t.ex. landskapsbild, barriareffekt

e Paverkan pa djurliv

Vid projektering av bullerskyddsatgard i sparanlaggning bor underlag redovisas
i 3D-format.

13.2 Atgarder vid kallan — trafikslag spar
Atgarder vid kallan utgdrs av t.ex. fordonsrelaterade &tgarder sdsom tystare
fordon vid upphandling, hjuldampare, hjulsvarvning, fordonsmonterad skarm,
fordonsmonterad smorjning. Andra atgarder nara kéllan - i sparanlaggning - ar
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rallivdampare, ralsskarmar, akustisk ralsslipning, underhall av skarvar och
korsningar, gras i spar samt smorjning av kontaktyta (hjul/ral).

Det gar inte att ange generella ljudreducerande effekter for ovanstaende
atgarder utan de maste testas och bedomas for respektive bansystem.
Trafikforvaltningen arbetar langsiktigt med denna typ av atgarder.

Atgarder nara kallan

Med atgarder nara kallan avses konventionell bullerskyddsskarm och sparnéra
bullerskyddsskarm. For tillampning av sparnéara bullerskyddsskarm kravs
tekniskt godkadnnande av Trafikforvaltningens linjeorganisation for respektive
bana.

Konventionell bullerskyddsskarm

Konventionell bullerskyddsskarm avser skarm i t.ex. trd, betong eller plast med
hojd om ca. 1,5 till 4 meter. | enskilda fall kan skarmen vid behov, ex.
trafiksakerhet eller stadsbild, delvis besta av transparenta element.

Vid projektering av bullerskyddsskarmar ska sarskilt beaktas att skarmen och
dess grundlaggning tal de vindlaster som den kommer att utsattas for enligt
Riktlinjer Anléggning.

Sparnara bullerskyddsskarm

Sparnara bullerskyddsskarm kan anvéandas pa de banor dar tekniskt
godkannande for skarmtypen meddelats. Vid anvdndning ska sarskilt beaktas
de forutsattningar som galler fér godkéannandet, vilket ev. innebar att endast en
skarmtyp ar godkand av Trafikforvaltningen. Motiveringen till detta utgors av
sdkerhets- och underhallsaspekter.

Fore inforande av ny skarmtyp, eller vid inférande av sparnara skarm dar
skarmtypen ej godkants ska utredning bl.a. avseende féljande genomfdras och
utgdra beslutsunderlag for ett eventuellt godkdannande:

e Sakerhet for personal i spar

e Sakerhet for obehorig i spar

e Sakerhet vid utrymning av fordon

e Paverkan pa banunderhall

e Paverkan pa snorojning

Ovanstaende krav stélls for att mota sakerhetskrav i TRI for respektive bana.
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For att bedoma skarmens akustiska effekt, utmed den aktuella banan, bor

inméatning av skarmens ljuddampande verkan genomforas. Matningen bor
omfatta samtliga fordonstyper som trafikerar banan. Inméatningarna utgér

underlag for berédkningar av skarmverkan.

Kravstallning skarmatgarder

Enstaka/kortare skarmstracka

Vid uppférande av bullerskyddsskarm av mindre omfattning bor utformning
utforas for att i sa hog grad som mojligt passa in i omkringliggande omrade.
Samrad ska aven ske med berérd kommun dven om bygglov inte kravs.

Lang/omfattande skarmstracka

Vid mer genomgripande projekt bor gestaltningsprogram utarbetas, for att pa
ett samlat satt beskriva atgardernas paverkan pa omgivningen. Samrad ska
aven ske med berérd kommun dven om bygglov inte kravs.

Nyanlaggning av jarnvag/spar

Vid nyanlaggning av jarnvag/spar med omfattande skarmbehov ska
gestaltningsprogram utarbetas, for att pa ett samlat satt beskriva atgardernas
paverkan pa omgivningen.

Uppfoljning av atgard

Atgardens effekt ska sakerstallas genom slutbesiktning med sarskilt fokus pé
bullerreducerande parametrar som t.ex. tdthet och héjd, alternativt genom
kontrollmatning av atgardens effekt.

Underhallsinstruktion — skarmatgard i sparanlaggning/depa
Underhallsinstruktioner ska upprattas for respektive bullerskyddsatgéard i
sparanlaggning/depa, med syfte att sakerstalla att effekten av vidtagna
bullerskyddsatgarder vidmakthalls.

Vid utformning av underhallsinstruktion bor aven sakerstéllas att skarmens
visuella intryck bestar, t.ex. genom underhall av véaxter, rengoring av
transparenta element och eventuellt behov av malning.
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Lokala atgarder

Fonster och ventilationsdon

Som en atgard for att innehalla inomhusriktvarden kan Trafikforvaltningen
erbjuda tillaggsruta, byte av fonsterglas, tatning av fonster, byte av tilluftdon
och i vissa fall byte av hela fonster.

Atgarder pa fasadelement ska utformas pa ett sddant sétt att riktvarden, dar s&
ar tekniskt och ekonomiskt rimligt, innehalls.

Trafikforvaltningen bor erbjuda atgarder pa fonster och friskluftsdon for att
forbattra fasadisoleringen till en niva som sakerstaller innehallande av
riktvarden.

For de enstaka fall da byggnadens vaggelement ar av sa bristfallig kvalitet att
riktvarden inomhus inte kan innehallas bedomer Trafikforvaltningen att
fasadforbattrande atgarder ar fastighetsagarens ansvar. Detta da en sadan fasad
aven medfoér undermalig varmeisolering.

Lokal bullerskyddsskarm
Lokal skéarm ar en skarm som uppfors i direkt anslutning till uteplats dvs. inte i
sparomradet.

Lokal skarm bor utformas for att sakerstélla att en yta om minst 15 m2 av
uteplatsen innehaller gallande riktvarde dar sa ar tekniskt och ekonomiskt
mojligt. For det fall uteplats/balkong ar mindre an 15 m2 bor, sa langt majligt,
hela ytan bullerskyddas.

Vid hel inglasning av balkong ska glaspartierna vara delvis 6ppningsbara detta
for att 6verensstimma med praxis som galler vid nybyggnation av bostader i
bullriga miljoer. Skarmens utformning ska beslutas i samrad med
fastighetséagaren.

I Stockholms stad ska aven Vagledning Balkonger DNR 2013-05968-570,
Stockholms stad, beaktas.

Se &ven beskrivning av uteplats i kapitel 4.1.4.3.
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Flytt av uteplats

Som alternativ till lokal bullerskyddsskarm kan det i vissa fall vara aktuellt att

erbjuda flytt av uteplats. Den nya uteplatsen ska i dessa fall placeras och
utformas pa ett sddant satt att minst 15 m2 av uteplatsen innehaller gallande
riktvarde.

I vissa fall ar flytt av uteplats den mest fordelaktiga I6sningen for bade
Trafikforvaltningen och den boende. For storlek pa uteplats se kapitel 13.4.2.

Uppfoljning av atgard

Atgardens funktion ska sékerstallas genom besiktning av atgardens funktion
med sarskilt fokus pa bullerreducerande parametrar som t.ex. tathet, h6jd och
dimensioner, alternativt genom kontrollmatning av atgardens effekt.

Underhallsinstruktion

Ansvar for underhall av atgard inom bostadsfastighet, enligt detta kapitel, for
sakerstallande av att effekterna av utford bullerskyddsatgard vidmakthalls
aligger fastighetsagaren.

Avtal ska tas fram som reglerar ansvaret.

Ovanstaende krav stalls for att undvika oklarhet om ansvarsfordelning och
sakerstallande av bullerskyddsatgardens effekt.
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14 Referenslista

14.1 Trafikbuller
Forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader tillampas vid
nybyggnation av bostader.

Infrastrukturinriktning for framtida transporter (Prop. 1996/97:53 kap 4.4.4
s. 42), den s.k. Infrastrukturpropositionen innehaller riktvarden for trafikbuller
som faststallts av riksdagen och tillampas vid nybyggnation av infrastruktur.

Naturvardsverkets Riktvarden for buller pa skolgard fran véag- och spartrafik,
NV-01534-17.

14.2 Miljobalken (1998:808)
Allmanna hénsynsreglerna 2 kap dar bl.a. forsiktighetsprincipen och principen
om basta tillgangliga teknik aterfinns. Aven skalighetsregeln med
rimlighetsavvagning mellan vad som &r tekniskt méjligt och ekonomiskt rimligt
i relation till miljoeffekten. 1 9 kap 38 definieras begreppet oldgenhet for
manniskors hélsa.

Tillsyn enligt miljébalken, forelagganden mm finns i kap 26.
Overgripande krav om egenkontroll, 26 kap 198.

14.2.1 Miljokvalitetsnorm buller
Forordning (2004:675) om omgivningsbuller. Genom kartlaggning av
omgivningsbuller samt uppréattande och faststallande av atgardsprogram ska
det efterstravas att omgivningsbuller inte medfor skadliga effekter pa
maéanniskors halsa.

14.2.2 Trafikbuller
Riktvarden for buller fran vag och spartrafik vid befintliga bostéder,
NV-08465-15.

Trafikverkets riktlinje Buller och vibrationer fran trafik pa vag och jarnvag,
TDOK 2014:1021, 2017-04-01
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Industribuller

Naturvardsverkets vagledning om industri- och annat verksamhetsbuller
(Rapport 6538, April 2015). Omfattar t.ex. buller fran depaer och installationer i
fastigheter som orsakar storningar till omgivningen.

Byggbuller
Naturvardsverkets allmanna rad om buller fran byggplatser (NFS 2004:15).

Buller och vibrationer i detaljplaneskede
Stockholms stads Miljopolitiska handlingsprogram, MP2000.

Driftskede

Vid bedédmning om stérning tillampas aven:

Folkhalsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus (FOHMFS 2014:13)
som from. 2014 ersatter Socialstyrelsens allménna rad om buller inomhus
(SOSFS 2005:6). FOHMFS 2014:13 innehaller forutom A-vagd ljudniva aven
lagfrekvenskrav.

Folkhalsomyndighetens allmanna rad om hoga ljudnivaer (FOHMFS 2014:15)
som from. 2014 ersatter Socialstyrelsens allmanna rdd om hoga ljudnivaer
(SOSFS 2005:7).

Plan- och bygglagen (2010:900)
Ska framja en samhallsutveckling med jamlika och goda sociala
levnadsforhallanden och en god och langsiktigt hallbar livsmiljo.

Buller i planeringen
Boverkets byggregler - foreskrifter och allmanna rad, BBR.

BFS 2013:14, BBR 20, omfattar krav pa god horbarhet, god taluppfattbarhet och
god orienterbarhet i publika utrymmen vilket omfattar exempelvis lokaler for
kollektivtrafik.

Bullerskydd i bostader och lokaler, Handbok till BBR, Boverket, november
2008.

SS 25268 "Byggakustik — ljudklassning av utrymmen i byggnader — Vardlokaler,
undervisningslokaler, dag- och fritidshem, kontor och hotell”.
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Industri- och annat verksamhetsbuller vid planlaggning och bygglovsprévning
av bostader — en vagledning, Rapport 2015:21, Boverket (April 2015).

Gor plats for barn och unga!, Boverket och Movium, maj 2015
Vagledning fér hantering av omgivningsbuller vid bostadsbyggande i Stockholm
Hjalpredan — Buller och vibrationer, 180427, Stockholm stad

Véagledning Balkonger DNR 2013-05968-570, Stockholms stad.

14.4 Standarder mm (matningar och berakningar)
14.4.1 Trafikbuller - berékning
e Samnordiska berdakningsmodellen for sparburen trafik,
Naturvardsverkets rapport 4935

14.4.2 Trafikbuller — matning
e NTACOU 098
e NTACOU 039
e NTACOU 056
e SSENISO 16032

e Tyréns akustik Rapport RO1 — 221493 med bilagor, 2009-11-30,
Bilaga A, SL 2013-6065

14.4.3 Industribuller - métning

e Meddelande 6/1984 — "Metod for immissionsmatning av externt
industribuller (samt remissversion Rapport 5417, Naturvardsverket )

e IS0 3744:2010, Bestamning av ljudeffektnivaer och ljudenerginivaer for
bullerkéllor med anvéandning av ljudtryck - Teknisk metod for
frifaltsforhallanden over en reflekterande yta

e IS0 3746:2010, Bestamning av ljudeffektnivaer och ljudenerginivaer hos
bullerkallor med anvandning av ljudtryck - Overslagsmetod med
anvandning av omslutande yta éver en reflekterande yta

14.4.4 Industribuller - berakning
e ISO 9613 Acoustics - Attenuation of sound during propagation outdoors:
Part 1: Calculation of the absorption of sound by the atmosphere, Part 2:
General method of calculation.

14.4.5 Stomljud byggskede
e SS 25268, Ljudklassning av utrymmen i byggnader - Vardlokaler,
undervisningslokaler, dag- och fritidshem, kontor och hotell.
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e SSEN 16032, Méatning av buller fran installationer i byggnader - Teknisk

metod.

Vibrationer
e SS 460 48 61 Vibration och stét — Méatning och riktvarden for
bedémning av komfort i byggnader.
e 1ISO 2631-2, Vagledning for beddmning av helkroppsvibrationers
inverkan pa méanniskan - Del 2: Vibration i byggnader.

Fordon
e IS0 3095, Matning av bulleremission fran sparfordon
e IS0 3381, Matning av buller invandigt i sparfordon
e TSD buller 2011/229/

Spar
e SS-EN 15610, Jarnvagar — Akustik — Méatning av ojamnheter pa rél och
hjul fér utvardering av kontaktbuller

Ovrigt

Buller och vibrationer i planeringen

Buller och vibrationer fran Sparburen linjetrafik (Naturvardsverket och
Banverket), 2006-02-01, Dnr.S02-4235/SA60.

Redovisning av regeringsuppdrag (riktvarden ej faststallda av
Naturvardsverket): Riktvarden for trafikbuller i andra miljéer an for boende,
vard och undervisning, Naturvardsverket, 2003-08-14, Dnr 544-1916-02 Rv.

Intern riktlinje inom Trafikverket: Buller och vibrationer vid planering av
bebyggelse, TRV 2010/9532, 2012-05-25, TDOK 2017:0686.

Ljudkvalitet i natur- och kulturmiljéer, God ljudmiljo ... mer &n bara frihet fran
buller, Rapport 5709, Naturvardsverket.

Riktvarden for trafikbuller vid nyanlaggning eller vasentlig ombyggnad av
infrastruktur - Forslag till utveckling av definitioner,
Naturvardsverket 2001-12-20, Dnr 540-355-01 Rv.
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Nationell samordning av omgivningsbuller
Nationell samordning av omgivningsbuller — Redovisning av arbetsgruppen
“gemensamma definitioner och begrepp”, 2013-05-31.

Ordningslagen (1993:1617)
Innehaller sarskilda foreskrifter om allmanna sammankomster och offentliga
tillstaliningar samt foreskrifter om allmén ordning och sékerhet.

I Lokala ordningsforeskrifter som tas fram av respektive kommun regleras
storande buller pa allman plats.

Transportstyrelsens Forfattningssamling TSFS 2009:119
Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om arbetsmiljo pa fartyg.

Transportstyrelsens Forfattningssamling TSFS 2009:44
Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om sjévagsregler
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Bilaga A — Checklista bullerstatus buss
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Checklista for bullerstatus pa buss

SL-nummer Kontrollant
Bussfabrikat Datum
Matarstallning km Depa
Reg-nummer Chassityp
1 - Rampanslutning OK Hogljudd

1.1 Ljudkontroll till/fran [] [ ]

2 - Dorr 6ppning/stangning OK Hogljudd

2.1 Framre dorr

2.2 Mittdorr |

2.3 Bakdarr |

2.4 Bakre dorr

3 - Motorrum (okular) OK Defekt
3.1 Tatning hos luckor

3.2 Absorptionsmaterial

3.3 Ljuddampare

3.4 Skyddsplatar, motor

3.5 Bakre motorfaste*

*Endast Scania CN 113

4 - Ljudkontroll, tomgéang OK Missljud Motorn vid ca 700 varv/min

4.1 Driwvemmar

4.2 Kylflakt

4.3 Awgassystem

4.4 Motor

4.5 Ev. Ac externt

4.6 Ev. Ac internt

4.7 Invandiga paneler (fastsattning)

5 - Ljudkontroll - belastad OK Missljud Vaxel ilagd, motor ca. 1250 varv/min

5.1 Awgassystem

5.2 Motor

5.3 Skyddsplat

6 - Acceleration/Broms OK Missljud
6.1 Acc 0-30 km/h - internt

6.2 Broms 30-0 km/h - internt

6.3 Acc 0-30 km/h - externt

6.4 Broms 30-0 km/h - externt

Antal konstaterade brister:

Sammanstallning av brister
Kortnamn Beskrivning

Atgardsdatum Signatur

Samtliga konstaterade brister ar atgardade och bussen ar fardig att ater sattas i trafik

Signatur

Namn (Textat)

Datum

85(95)
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Beskrivning

Denna checklista dr avsedd att anvindas for regelbunden kontroll av samtliga vagnar. Kontrollen syftar till att minimera buller-
storning som kan atgidrdas med hjélp av underhall. Checklistan ar tdnkt att anvindas som ett besiktningsprotokoll for identifiering av
defekter som direfter omgaende atgirdas. Atgirden behdver dock ej utforas av den besiktigande personen. Vid defekter som ¢j
bedoms ha inverkan pa buller kan ”OK” markeras. Notering i kanten som beskriver defekten gors dock med fordel anda.

Efter genomf6rd besiktning summeras antalet punkter som noterats i den hégra kolumnen (Hogljudd/Defekt/Missljud) och det total
antalet noteras pa raden ”Antal konstaterade brister”. Dessa brister fors sedan in i ”Sammanstéllning brister” med kortnamn i
sifferform samt kortfattad beskrivning av bristen.

Atgirdsdatum samt signatur ifylles av den reparatdr som atgérdar respektive fel. Nér samtliga brister ér atgirdade intygas detta av
ansvarig reparatdr genom att fylla i blankettens nedersta del. Bussen dr dérefter redo att ater séttas i trafik.

1.1 Bussen kors upp pa ramp for okuldr 6versyn. Onormalt ljud vid anslutning (till/fran rampen) iakttas

2 Bussens samtliga dorrar kontrolleras for onormalt ljud (utvdndigt och invandigt) vid 6ppning och stangning. Kontrollen
gors lampligen pé ca. 1 meters avstand fran respektive dorr

3.1 Tathet hos motorrumskapsling besiktigas okulart

3.2 Motorrummets absorptionsmaterial besiktigas okulart

33 Ljudddmparen (avgas) besiktigas okulart

34 Motorns undre skyddsplatar besiktigas okuldrt. Notering bor goras om defekten avser skada péa skyddsplat eller om
skyddspléten saknas

3.5 Det bakre motorfastet kontrolleras med tolk. Momentet géller enbart Scania CN 113

4 Bussen forsitts obelastad i tomgang (ca 700 varv/min). Kontroll av nedanstdende punkter utfors som bedomning av
missljud utifrdn kunskap om normalt driftljud

4.1 Drivremmar kontrolleras med avseende pd exempelvis onormalt vinande/tjut

4.2 Kylflakt kontrolleras med avseende pa onormalt driftljud samt onormal flékthastighet

4.3 Avgassystem kontrolleras med avseende pa onormalt ljud

4.4 Med motorluckan &ppen kontrolleras om motorn avger onormalt driftljud

4.5-4.6 I forekommande fall kontrolleras samtliga luftkonditioneringsaggregat for onormalt ljud savél internt som externt

4.7 Invindiga paneler kontrolleras med avseende pa framforallt fastsittning (skaller). Aven andra missljud inuti bussen kan
dokumenteras under denna punkt.

5 Bussen forsitts till ca 1250 varv/min med vixel ilagd for kontroll av punkterna 5.1-5.3. Kontroll utfoérs som bedémning av
missljud utifrdn kunskap om normalt driftljud

6.1 Accelerationsprov fran 0-30 km/h. Den besiktigande personen stér lampligen i motorns nérhet (inuti bussen), eller pa annan
plats dér eventuella defekter véntas. Vid behov genomfors testet upprepade ganger med olika kontroll punkter

6.2 Bromsning fran 30 km/h till stillastdende (inuti bussen). Inbromsningen bor ske pa ett sétt som efterliknar stopp vid
hallplats/trafikljus. Bedomningsgrund &r missljud fran bromsar samt onormala pysljud fran bromsarnas tryckluftsystem

6.3 Accelerationsprov fran 0-30 km/h. Den besiktigande personen star lampligen i h6jd med bussens front pa ca 10 m avstand
frén bussens sida (se nedan), eller pa annan plats dér eventuella defekter vintas. Kontrollpositionen bdr anpassas baserat pa
bussens ldngd samt motorplacering

6.4 Bromsning fran 30 km/h till stillastdende (utanfor bussen). Den besiktigande personen bor std vid bussens mitt nir bussen
har stannat (efterstravad position). Ladmpligt avstind till bussens sida dr ca 10 m. Inbromsningen bor ske pa ett sitt som
efterliknar stopp vid hallplats/trafikljus. Bedomningsgrund &r missljud fran bromsar samt onormala pysljud fran
bromsarnas tryckluftsystem

Mitposition vid acceleration (vid start). Mitposition vid inbromsning (nir bussen stannat).

— —

I 10m 10m

N o

Matposition Matposition
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Bilaga B — Exempel pa
bedomningspunkter for ljudniva pa

uteplats

I Figur B1 — Figur B9 presenteras exempel pa lampliga val av
beddmningspunkter. Detta &r inte en fullstandig sammanstéllning av
bedémningspunkter utan ar avsedda som exempel fér vagledning.

@ Beddmnings-/matpunkt
O Referenspunkt vid matning

2,5m
|

Figur B1, Exempel pd bedomningspunkter vid bedémning av ljudniva pa
uteplats. Vid verklig bedémning avses en uteplats per fastighet.
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Figur B2, Exempel pa bedomningspunkter vid bedomning av ljudniva pa
uteplats for byggnad i 45° vinkel mot sparet. Vid verklig bedomning avses en
uteplats per fastighet.
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Figur B3, Exempel pa bedomningspunkter vid bedomning av ljudniva pa
uteplats for byggnad i annan vinkel mot sparet. Vid verklig beddmning avses en
uteplats per fastighet.
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Figur B4, Exempel pa bedomningspunkter vid bedomning av ljudniva pa
uteplats for byggnad i vinkel mot sparet med uteplats som tacker flera sidor av
byggnaden.
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Figur B5, Exempel pa bullerskyddsatgéard och bedémningspunkter pa uteplats.

Vid verklig beddmning avses en uteplats per fastighet.
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Figur B6, Exempel pa bullerskyddsatgard och bedémningspunkter pa uteplats
for byggnad i vinkel mot sparet. Vid verklig bedémning avses en uteplats per
fastighet.
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Figur B7, Exempel pa bullerskyddsatgard och bedomningspunkter pa uteplats
for byggnad i vinkel mot sparet med uteplats som técker flera sidor av

byggnaden.
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Figur B8, Exempel pa bedomningspunkter vid bedémning av ljudniva pa

balkong.
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Figur B9, Exempel pa bullerskyddsatgard och bedémningspunkter pa balkong.

RIKTLINJE

Faststallt datum
2019-11-26

95(95)

Arende/Dok. id.
SL-S-419701
Revisionsnummer
8
Infosakerhetsklass
K1 (Oppen)



